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Punkt 1: Orientering fra Formanden

00.22.00-P35-3-21

Sagsfremstilling

Formanden orienterer.

Kompetence

Zldreradet

Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,
at orientering tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 2: ansegningsrunde frivilligt socialt arbejde 2021

27.15.12-040-1-21
Sagsfremstilling

Laese Kommunes §18-midler til understottelse af frivilligt socialt arbejde, er i 2021 sammensat af 2 belgb. Det i budgettet
afsatte belagb pa 59.343 kr og 20.000 som var uforbrugt i 2020, ialt er der saledes 79.343 kr til radighed.

Grundet covid-19 har 2020 og starten pa 2021 veret saerlige for frivillige organisationer og administrationen har vurderet
at 2 ansegningsrunder i 2021 ikke er hensigtsmassigt.

Social- og Sundhedsudvalget besluttede pd made den 17.5.2021 at der i ar er 1 ansggningsrunde med frist den 1.8.2021,
samtidig besluttedes det at aktiviteter mélrettet ensomhed, gerne med inddragelse af Lasgs natur har hej prioritet, og
desuden prioriteres aktiviteter der har fokus pa at give unge alternativer til at megdes i en uhensigtsmassig kontekst.
Ansegningsfristen er nu udlebet, der er indkommet 2 ansegninger fra henholdsvis "Den Boligsociale Fond" 5000 kr og fra
" Berns Vilkar" intet specifikt belab, begge ansggninger har aktiviteter malrettet ensomhed og alternativer til at medes i
en uhensigtsmeessig kontekst.

Der er saledes ikke modtaget ansggninger fra lokalt forankrede foreninger.

Kompetence
Aldreradet -> Social- og Sundhedsudvalget
Forvaltningschefen for Social & Bern indstiller,

1. at de indkomne ansegninger vurderes
2. at forvaltningschefen for Social & Bern resten af dret lobende kan udmente puljen, safremt de af Social- og
Sundhedsudvalget besluttede prioriteringer er opfyldt.

Beslutning

Aldreradet kan ikke anbefale indstillingen.

Aldrerddet anbefaler social- og sundhedsudvalget at udforme en ny ansggningsrunde og her praecisere, at det er et krav, at
det skal dokumenteres at midlerne kommer borgerne i Laesg Kommune til gode.

Aldrerddet anbefaler at alle aldresgrupper prioriteres.

I forbindelse med den nye ansegningsrunde anbefaler Aldreradet, at foreningerne direkte opfordres til at soge.

Safremt midlerne ikke anvendes i indevearende ar, anbefaler Aldrerddet at disse overfores til 2022.

Bilag
Ansggningsskema_den boligso

Ansegningsskema. Borns Vilkar



Punkt 3: Brugerundersogelse madservice

27.36.24-P05-1-21
Sagsfremstilling

I lobet af maj/juni gennemforte plejehjemmet en kvalitativt brugertilfredshedsundersggelse blandt beboerne pa Laeso
Plejehjem. Undersggelsen omfattede bl.a. interviews i forhold til beboernes tilfredshed med den mad, de modtager.
Interviewene tog udgangspunkt i det spergeskema, som tidligere &r har vaeret anvendt til kvantitative undersogelser.

I uge 29/2021 har £Aldre- og Sundhedsforvaltningen gennemfort en brugertilfredshedsunderseggelse blandt hjemmeboende
borgere, som er visiteret til madservice fra Produktionskekkenet. Denne del af undersggelsen foregik som en kvantitativ
undersogelse. Spargeskemaet, der blev anvendt var identisk med de spergeskemaer, der har vaeret anvendt i 2017 og 2019.

Uanset bopl, er hovedparten af modtagere af mad samlet set meget tilfredse eller tilfredse med madservice Laso
Kommune.

Pa plejehjemmet er der stor overensstemmelse med tidligere ars resultater. Som noget nyt ses en tendens til at den enkelte
er mere bevidst om, hvad vedkommende ensker sig i forhold til valgmuligheder mellem retter, specialkost m.v.

For modtagere af madservice med udlevering er der stor tilfredshed med maden generelt, med variation og smag.
Specifikt er der spurgt ind til grentsager, kartofler, kedets merhed m.v.

Andelen af borgere, der ikke er tilfredse med grontsagerne er fortsat hgjt. Utilfredshed med kartoflerne skyldes aktuelle
udfordringer med kvalitet af de kartofler, som afdelingen har kunnet kebe de seneste méneder. Denne udfordring er lost i
juli og tilfredshedsgraden er igen stigende for, hvad angar kartoflerne.

I forhold til kedets merhed er tilfredshedsgraden ikke acceptabel, hvilket ogsa afspejles i besvarelserne. Kekkenet vil
fremadrettet, i samrad med borgerne, arbejde pé at sikre, at netop denne udfordring leses.

I forhold til ked, er der ensker om @get variation. Der ses ogsa en tendens til at borgerne gnsker mere ris, pasta og nyere
madretter hvorimod andre holder fast i de solide danske middagsretter.

Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,

at oritenteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning. ZAldreraddet anbefaler, at der skal veere valgmuligheder i forhold til middagsretter.
Bilag

Brugerundersggelse madservice ude august2021.docx

Brugerundersogelse_madservice plejehjemsbeboere august2021.docx



Punkt 4: Kostpolitik

27.36.24-P22-1-21
Sagsfremstilling

Nervarende kostpolitik for Laese Plejehjem, Poppelhaven samt @&ldre, der modtager madservice hjemme, er den forste af
sin art.

Kostpolitikken vil senere blive indarbejdet i den samlede @ldrepolitik for Lese Kommune.

Nar vi starter med kostpolitikken, er det fordi netop kost p4 mange mader er sd vigtig for os mennesker — vigtig i et
sundhedsmaessigt perspektiv, men ogsa nar vi taler om vaerdighed, nerhed, tilfredshed, hygge og samveer.

En sund og varieret kost giver mere energi, bevarer feerdigheder og kan vere medvirkende til at forebygge sygdom.

Et godt maltid handler sdvel om erneringsrigtig og naringsholdig mad som om alt det, der skaber et godt maltid.
Rigtigt mange ®ldre oplever svaekkede lugte- og smagssanser. Men lysten til velduftende og velsmagende mad forsvinder
ikke.

Skal den @ldre pa plejehjem have lyst til at spise — og spise det, der rent faktisk er nedvendigt — er det afgerende at der
goares noget ekstra ud af maltidet. Maden skal dufte, den skal smage lackkert samt — ikke mindst — den skal vaere
indbydende og serveres pa en made, sa lysten til at spise bevares.

Zldre, der bor hjemme, men som ikke har kreefter til selv at lave mad, kan fa madservice fra kommunen. Ogsa her har
madens kvalitet og dens udseende stor betydning for om den aldre rent faktisk spiser den mad, der leveres.

Nearvearende kostpolitik opstiller nogle klare mal, der er omsat i en initiativ- og handleplan. Alle mal skal evalueres
successivt og det er intentionen, at Social- og Sundhedsudvalget én gang arligt vil fa en status.

Kostpolitikken tager naturligvis udgangspunkt i de nationale krav til kvalitet, ekologi m.v. samt falger den nationale
kosthandbogs anvisninger om kost til @ldre. Dette gaelder normal- samt specialkost. Der ud over ligger kostpolitikken
inden for rammerne af den vedtagne kvalitetsstandard.

Kompetence
Aldrerédet, Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget, Kommunalbestyrelsen
Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,

at Aldreradet anbefaler Social- og sundhedsudvalget at godkende kostpolitikken for &ldre pa plejehjem og borgere i eget
hjem, der modtager madservice.

Beslutning

Aldreradet anbefaler Social- og sundhedsudvalget at godkende kostpolitikken for &ldre pa plejehjem og borgere i eget
hjem, der modtager madservice.

Bilag

Kostpolitik for plejehjem og eldre der modtager madservice 2021.pdf



Punkt 5: Valg til Eldreradet 16. november 2021

84.12.00-G0O1-1-21
Sagsfremstilling

Den 16. november d.4. er der valg til Aldreradet. Valget foregar som fremmedevalg. P4 Aldrerddets mede 8. juni
besluttedes processen samt dato for borgermade, hvor borgerne orienteres om valg, procedure, kandidatopstilling m.v.
Efterfolgende har det vist sig, at tre ud af fem af Aldrerddets medlemmer ikke modtager genvalg.

P& den baggrund enskes det dreftet hvorvidt procesplanen skal @ndres hvad angér borgermede.

Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,

at Aldreradet drofter og beslutter hvorvidt plan for borgermeder i forbindelse valg til Aldreradet skal andres.
Beslutning

Planen fastholdes men udbygges med yderligere tiltag.
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