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Introduktion til opgaverne i ZAldre- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

Aldre- og Sundhedsforvaltningen har mange forskellige opgaver. Det samlede budget for
udvalget udger for 2026 i alt 58.324.105 kr. Hertil kommer tillaegsbevilling pa enkelt cpr.nr. —
tildelt i 2025. Udvalgets omrade er meget "lgntungt” — saledes er majoriteten af budgettet
bundet pa Ign.

Nedenstaende en summarisk beskrivelse af udvalgets omrade idet det bemeerkes at der, efter
aftale med udvalgsformanden, primo april d.a. afholdes en temadag hvor udvalget far lejlighed
til at ga mere i dybden af de enkelte omrader samt mgde de medarbejdere, der i dagligdagen
er ansvarlige for opgaverne udfarsel.

Opgaver i ZA£ldre- og Sundhedsforvaltningen
Myndighed og visitation

e Visitation til hjemmepleje, hjemmesygepleje, rehabiliteringsforlgb, hjaeelpemidler og
plejebolig

e Udredning af borgerens behov, funktionsevne og mal (inkl. revurderinger og opfalgning)

e Sagsbehandling, afgarelser og klagevejledning
Hjemme- og sygepleje

e Praktisk hjeelp og personlig pleje i eget hjem

o Kommunal hjemmesygepleje (eks. medicinhandtering, sarpleje og forlgb for kroniske
sygdomme)

» Koordinering med lzege, hospital og pargrende
Traening, genoptraning og rehabilitering

e Genoptreening efter udskrivelse (GOP) og vedligeholdende traening
e Rehabiliteringsforlab med fokus pa mestring, selvhjulpenhed og hverdagsfunktion

e Forebyggende traeningstilbud (eks. faldforebyggelse og holdtraening)
Plejeboliger

« Drift af plejehjem/plejeboliger
 Pleje, omsorg, aktiviteter og socialt faellesskab i hverdagen

e Samarbejde med pargrende, frivillige og beboer-/brugerrad
Midlertidige pladser og akut-/aflastningstilbud

e Midlertidige dggnophold (aflastning, udredning og statte i overgang fra sygehus til hjem)



e Akutplads/observation og taet opfalgning

Rehabiliterings- og specialiserede tilbud

» Malrettede forlgb til borgere med komplekse behov (eks. demens-/psykiatri)
e Tveerfaglige indsatser

« Stgtte til hjeelpemidler og velfaerdsteknologi

Sundhedsfremme og forebyggelse

o Patientrettet forebyggelse og livsstilstilbud (eks. rygestop, kost og motion)

e Forlagb til borgere med kronisk sygdom og mestringstilbud

Sundhedsplejen

e Fremmer bgrns sundhed og trivsel med radgivning, screening og tidlig indsats fra
graviditet til skolealder. Fokus pa sundhed, trivsel samt foreeldrestgtte (forpligtende
samarbejde med Frederikshavn Kommune)

e Kommunal tandpleje
* Bgrne- og ungetandpleje (undersggelser, forebyggelse og behandling)
e Omsorgstandpleje til aeldre og sarbare borgere

e Specialtandpleje til borgere med szerlige behov
Hjalpemidler og velfaerdsteknologi

e Bevilling, udlan og tilpasning af hjselpemidler
e Boligeendringer og statte til kompenserende Igsninger (i samarbejde med Soc.afdelingen)

¢ Implementering og opfalgning pa velfeerdsteknologiske lasninger (fx nadkald og
medicindispensere)

Kvalitet, tilsyn og udvikling

e Faglig kvalitetssikring, dokumentation og patientsikkerhed
e Opfalgning pa tilsyn og implementering af forbedringstiltag

o Kompetenceudvikling, rekruttering og arbejdsmiljgindsatser

Sundhedsberedskabsplan for Laesg Kommune

e Sikrer retningslinjer og organisering for handtering af epidemier, ulykker og andre
ekstraordineere situationer.

Samarbejder (vaesentligste)



 Faglig Klynge Nord, Driftsforum Vendsyssel, Strategisk Sundhedsforum, Direktgrforum
Vendsyssel, Regionalt Kommunalt Forum, Netveerkssamarbejder (under
Sundhedsaftalen), ZAldre- og Sundhedschefer, Uddannelsesforum, Sygeplejefagligt
Forum.

Det afgaede Aldre- og Sundhedsudvalg har udarbejdet "Overdragelsesnotat” og valgt
"Initiativplan” som vedlaegges til udvalgets orientering og fremtidig prioritering.
Der gives yderligere information pa madet.

Sundhedsmassige konsekvenser
Ikke relevant.

Miljomaessige konsekvenser
Ikke relevant.

Rekrutterings- og fastholdelseskonsekvenser
Ikke relevant.

@konomiske konsekvenser
Ikke relevant.

Kompetence
/AEldre- og Sundhedsudvalget

INDSTILLING
FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at /ldre- og Sundhedsudvalget drgfter samarbejdsflader og tidsrammer for
udvalgsarbejdet.

BESLUTNING

Udvalget har drgftet og besluttet arbejdsproces og tidsrammer. Pa naeste made starter vi
med udestaender fra overdragelsesnotatet.



Sundhedsreformen og Sundhedsrad Vendsyssel

Sagsfremstilling

Som led i Sundhedsreformen etableres der i Danmark 17 sundhedsrad som en ny politisk
organisering, der skal styrke det neere sundhedsvaesen og skabe bedre sammenhaeng mellem
kommunale tilbud, almen praksis og sygehuse. Sundhedsradene er regionens staende udvalg
pa sundhedsomradet og traeffer beslutninger inden for et afgraenset geografisk omrade — pa
vegne af regionsradet.

Sundhedsreformen betyder overordnet:

e Ny struktur med fire regioner og 17 sundhedsrad; malretning af midler til det nzere,
opgaveflytning fra kommuner til regioner.

e Laegereform; reform af almen medicin, lofter pa universitetssygehuse,
uddannelsesstillinger, fordeling af specialleegepraksis.

e« Sammenhaeng mellem psykiatri og somatik; organisatorisk samling af psykiatri og
somatik, kapacitetslgft i psykiatrien og udbredelse af digitale lgsninger i psykiatrien.

¢ Ny organisering af digitalisering; etablering af Digital Sundhed Danmark, ny statslig
planlaegningskompetence, Nationalt Center for Sundhedsinnovation, mv.

¢ Behandling teettere pa; nationale standarder vedr. sundheds- og omsorgspladser,
Folkesundhedslov, hjemmebehandlingsteams (akutsygepleje), 96 timers
behandlingsansvar, mv.

e Kronikerpakker og nye patientrettigheder: Styrket frit valg i det naere sundhedsvaesen,
hurtig adgang til praktiserende speciallaeger, nye kronikerpakker og ret til hurtig
udredning og behandling.

| Region Nordjylland etableres der to sundhedsrad: Vendsyssel og Limfjorden.
Sundhedsrad Vendsyssel omfatter kommunerne Hjgrring, Brenderslev, Laesa og
Frederikshavn og deekker ca. 160.000 indbyggere. Radet har samlet 9 kommunale og
regionale medlemmer. Fra Leesg Kommune er udpeget formanden for ZAldre- og
Sundhedsudvalget. | dennes fraveer, varetager borgmesteren opgaven.

Sundhedsradene far bl.a. til opgave at:

 understgtte omstilling til flere tilbud teet pa borgeren og udmente midler til naere indsatser

 arbejde med lokal planleegning af sygehusdrift og udvikling samt planlaegning af
almenmedicinske tilbud og praksissektor

« forberede og handtere dele af opgaveflytningen fra kommuner til regioner pr. 1. januar
2027 (bl.a. akutsygepleje, patientrettet forebyggelse, specialiseret rehabilitering, dele af
avanceret genoptraening samt nye regionale sundheds- og omsorgspladser).

Overordnet tidsplan

1. januar 2026

De forberedende sundhedsrad nedseettes (overgangsar med fokus pa forberedelse). Laesg
Kommune arbejder p.t. pa aftalegrundlag for hvilke opgaver, der skal overdrages samt hvilke



som Laesg Kommune forventes at kunne drive fremover. Udvalget skal i Igbet af de neeste fa
maneder forholde sig til overdragelse af opgaver, idet falgende 4 opgaver overgar til fra
kommunen til regionen (Akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, patientrettet
forebyggelse, specialiseret genoptraening)

1. januar 2027

Den nye struktur treeder endeligt i kraft og sundhedsradene far deres fulde opgaveportefglje.
/AEldre- og Sundhedsudvalget vil snarest fa en samlet uddybende orientering af
sundhedsradenes opgaver og den internt kommunale konsekvens heraf idet det bemaerkes at
aftalen mellem Laesg Kommune og Region Nordjylland skal veere tilendebragt inden april d.a.
Det forventes at udvalg og Kommunalbestyrelsen vil fa sagen til politisk behandling
februar/marts d.a.

Sundhedsmassige konsekvenser
Ikke relevant.

Miljomaessige konsekvenser
Ikke relevant.

Rekrutterings- og fastholdelseskonsekvenser
Ikke relevant.

Okonomiske konsekvenser
lkke relevant.

Kompetence
/Zldre- og Sundhedsudvalget

INDSTILLING
FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Taget til efterretning




KL Sundhedskonference 2026

Sagsfremstilling

KL’s Sundhedskonference 2026 afholdes tirsdag den 24. februar 2026 (KI. 8.45 — 16.00 pa
Comwell Kolding) og samler kommuner, regioner, interesseorganisationer og andre centrale
aktgrer til en dag med inspiration, dialog og vidensdeling under temaet “Hvor sundhed bor”.
Konferencen saetter saerligt fokus pa sundhedsreformen og den nationale sundhedsplan som
afsaet for de kommende ars omstilling — og pa hvordan sundhed skabes teet pa borgerne i
naermiljget.

Programmet er bygget op som en kombination af feelles plenum og faglige sessions.

Dagen abner med feelles opleeg og drgftelser om reformens status og naeste skridt, bl.a. med
bidrag fra Indenrigs- og Sundhedsminister Sophie Lohde og Sundhedsstyrelsens direktar
Jonas Egebart.

Deltagerne kan efterfglgende fordybe sig i udvalgte temaer i sessions, eks. horisontale
samarbejdsaftaler mellem kommuner og regioner, Folkesundhedslov og "Data og datadrevet
forebyggelse”.

Undervejs er der mulighed for netveerk og dialog samt at besgge stande i forbindelse med
konferencen.

Udvalgsformanden og forvaltningschefen er tilmeldt. Det skal afggres hvorvidt alle
udvalgsmedlemmer skal deltage.

Sundhedsmassige konsekvenser
Ikke relevant.

Miljomaessige konsekvenser
Ikke relevant.

Rekrutterings- og fastholdelseskonsekvenser
Ikke relevant.

@konomiske konsekvenser
Ikke relevant.

Kompetence
/Eldre- og Sundhedsudvalget

INDSTILLING
FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

At ZAldre- og Sundhedsudvalget beslutter hvorvidt hele udvalget skal deltage i KL's
Sundhedskonference 2026

BESLUTNING

Prioriteret med deltagelse af udvalgsmedlemmer og forvaltning.







Godkendelse af beslutningsprotokol

BESLUTNINGSPROTOKOL

Udvalgets medlemmer skal godkende beslutningsprotokollen.
Dette gares ved at trykke godkend pa dette punkt i FirstAgenda Prepare.
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