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Vederlagsfri fysioterapi - Årsrapport 2018

Sagsfremstilling
Ordingen om vederlagsfri fysioterapi hos praktiserende fysioterapeuter til personer med svært fysisk
handicap blev indført i 1989. I 2008 blev ordningen udviddet til også at omfatte personer med
funktionsnedsættelse som følge af progressiv sygdom. Kommunerne har siden 2008 haft
myndighedsansvaret for vederlagsfri fysioterapi.

Målsætningen for vederlagsfri fysioterapi er:

• at give adgang til fysioterapi for at forbedre funktioner, vedligeholde funktioner eller forhale
forringelse af funktioner hos voksne og børn med et varigt svært fysisk handicap eller en
funktionsnedsættelse som følge af progressiv sygdom.

• at etablere fysioterapi i form af holdtræning i dertil egnede lokaler/bassiner/institutioner efter
nærmere bestemmelser.

• at give adgang til fysioterapi til personer med progressive sygdomme tidligt i sygdomsforløbet.

Henvisning til vederlagsfri fysioterapi foregår i almen praksis og sker med baggrund i en række
kriterier fastsat af Sundhedsstyrelsen. Indsatsen udføres ved praktiserende fysioterapeuter eller ved
kommunerne, der har mulighed for at oprette egne tilbud eller indgå aftale med privat leverandører.
Borgeren har frit valg mellem tilbud fra praktiserende fysioterapeuter, tilbud i bopælskommunen samt
andre kommuners tilbud, med ledig kapacitet. Vederlagsfri fysioterapi omfatter børn, unge og voksne.

Det Fælleskommunale Sundhedssekretariat udarbejder årligt et notat over aktivitets- og
udgiftsudviklingen vedrørende vederlagsfri fysioterapi (speciale 62) og ridefysioterapi (speciale 65) i
de nordjyske kommuner. I notatet redegøres for udviklingen i antallet af patienter samt udviklingen i
udgifterne til den vederlagsfrie fysioterapi fra 2014 til 2018, med særligt fokus på 2018. Udgifter til
kommunale tilbud er ikke medtaget i notatet. Læsø Kommune har ikke indgået aftale med private
leverandører, ligeledes har kommunen ikke oprettet eget tilbud. Da der heller ikke er borgere der har
anvendt andre kommuners tilbud giver vedlagte årsrapport et fuldt billede af områdets samlede
udgiftsniveau.

Årsrapporten viser at det samlede bruttohonorar til vederlagsfri fysioterapi er i steget 27,44 % fra
2014 til 2018. Tallet dækker dog over store udsving, hvilket efter al sandsynlighed skyldes en periode
med mindre aktivitet blandt øens praktiserende fysioterapeuter, samt et salg af ydernummer på over
30 timer, hvor den nye ejer har valgt at udnytte kapaciteten i et andet omfang end den tidligere ejer.
Udsvinget er også synligt ved det gennemsnitlige bruttohonorar pr. patient. I 2018 udgør det
gennemsnitlige bruttohonorar pr. person 10.423,21 kr., hvilket er 4,42 % lavere end i 2014.
Regionsgennemsnittet pr. person er 13.536,14 kr.

Antallet af borgere der er henvist til vederlagsfri fysioterapi er i perioden 2014-2018 steget 33,3 %.

Der har i perioden ikke været udgifter til ridefysioterapi.



Kompetence
Social- og Sundhedsudvalget

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
taget til efterretning



Evaluering af RAV

Sagsfremstilling
Regeringen og satspuljepartierne har i perioden 2017 – ultimo 2019 afsat 470 mio. kr. til at
iværksætte initiativer, der understøtter national handlingsplan for demens 2025.

Læsø Kommune har, i samarbejde med Frederikshavn og Hjørring kommuner, modtaget puljemidler
til etablering af fælles rådgivnings- og aktivitetscenter med base i Frederikshavn.

Målgruppen for projektet er primært yngre demente og deres pårørende.

Formålet er,

• at målgruppen anonymt og uden forudgående visitation skal kunne henvende sig, få kontakt
med ligestillede og få støtte og rådgivning.

• i samarbejde med målgruppen at udvikle, igangsætte og formidle aktiviteter, der øger
mennesker med demens og deres pårørendes inklusion og livskvalitet tilbyde tidlig
rehabiliterende indsats.

• at gøre adgangen til teknologiske hjælpemidler lettere og enklere.

Med Rådgivnings- og Aktiveringscenter Vendsyssel (RAV) har kommunerne ønsket at skabe et åbent
møde-, lære- og værested for mennesker med demens og deres pårørende, med særligt fokus på
målgruppen yngre og tidligt diagnosticerede, for hvem de nuværende kommunale tilbud og
muligheder ofte ikke er attraktive. RAV er ubegrænset af vanlige kommunegrænser og
visitationsregler.

Det brede samarbejde mellem kommunerne, internt i kommunerne og med foreninger, organisationer
og private virksomheder, skal danne fundamentet for og sikre tilbud og muligheder målrettet
målgruppens ønsker og behov – også på områder, hvor kun få har interesse for at deltage.

Formålet med evalueringen af puljen er, at belyse hvorvidt de 13 etablerede rådgivnings- og
aktivitetscentre er lykkedes med at etablere relevante aktiviteter til målgruppen af borgere med
demens og deres pårørende, Denne viden opsamles i en erfarings- og caseopsamling som kan
anvendes af andre aktører. Herudover skal evalueringen opsamle viden fra hvert at de 13 centre om,
hvordan rådgivningen og aktiviteterne opleves blandt borgere ramt af demens, deres pårørende og
medarbejderne i de individuelle center. Den vedlagte evaluering omhandler derfor specifikt RAV og
er baseret på spørgeskemaundersøgelser til borgere med demens, deres pårørende og
medarbejderne i centeret. Evalueringen gennemføres af PWC i perioden medio 2018 til ultimo 2019.

Evalueringen omhandler:

• Oplevet virkning.



• Kendskab og tilgængelighed.

• Aktiviteternes relevans og kvalitet.

• Brugerinddragelse.

• Kompetencer og sparring.

• Organisering.

Det konkluderes at der tegnes et billede af et velfungerende center, borgerne med demens og deres
pårørende angiver at være meget tilfredse med at komme på RAV. Dette er også medarbejdernes
indtryk.
RAV’s aktiviteter vurderes at være kendt blandt brugerne samt at være lettilgængelige.
Borgerne med demens og deres pårørende angiver at være tilfredse med udbuddet og kvaliteten af
både rådgivningsaktiviteter og sociale arrangementer. Det er dog et opmærksomhedspunkt at en
mindre andel vurderer ikke at være blevet tilbudt relevante hjælpemidler og tilstrækkelig rådgivning i
anvendelsen heraf.
I forhold til at sikre at aktiviteterne og rådgivningen er tilpasset målgruppens behov, undersøges
hvorvidt målgruppen inddrages i planlægningen heraf. Borgerne med demens og deres pårørende
giver udtryk for, at de i nogen grad inddrages i udviklingen og tilpasningen af aktiviteter.
Medarbejderne angiver at de i overvejende grad har modtaget tilstrækkelig kompetenceopbygning til
at varetage opgaverne i RAV.
Den kommunedelte organisering af RAV giver mulighed for at møde borgerne hvor de er.
Organiseringen kan dog også udgøre en logistisk udfordring i forhold til at udvikle og tilpasse
aktiviteterene løbende. Medarbejderne vurderer at RAV’s organiseringen i nogen grad understøtter
den løbende udvikling og tilpasning af aktiviteterne. Der opleves ligeledes ledelsesmæssig opbakning
til at justere RAV løbende. Der opleves i mindre grad politisk opmærksomhed omkring projektet.
Samarbejdet med forskellige aktører, herunder kommuner, organisationer og frivillige, vurderes i
nogen grad at fungere godt.

Kompetence
Ældrerådet, Social- og Sundhedsudvalget

Historik

Ældrerådet, 5. august 2019, pkt. 5:
Taget til efterretning.

Afbud fra Vibeke Kristiansen.



ADMINISTRATIONEN INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
taget til efterretning



Hjemmel til aldersintegrering op til 7. klasse

Sagsfremstilling
Fællesbestyrelsen for Skole og Dagtilbud indstillede ved møde den 27.5.2019 til
Kommunalbestyrelsen at ansøge Undervisningsministeriet om dispensation til fortsat
alderintegrering. Formålet er sikre bevarelse af klasser af en vis størrelse, mhp. at sikre grundlaget
for et fællesskab for børnene. Kommunalbestyrelsen besluttede at søge dispensationen, som var
Undervisningsministeriet i hænde den 28.05.2019.

I forbindelse med opfølgning på dispensationsansøgning om alderintegrering op til 7. klasse, er
Styrelsen for Undervisning og Kvalitet blevet opmærksom på, at Læsø Skole kan aldersintegrere
med hjemmel i Folkeskolelovens §55, stk. 1,2. Læsø Skole kan således tilrettelægge klasser
omfattende flere klassetrin op til 7. klasse uden dispensation fra Undervisningministeriet.

Kompetence
Social- og Sundhedsudvalget

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
taget til efterretning



Dispensationssag om udvidelse af det frivillige forpligtende samarbejde
mellem Læsø og Frederikshavn Kommune

Sagsfremstilling
Læsø Kommune vurderer, at det ikke længere er hensigtsmæssigt, at de selv står for udbetalingen af
borgernes forsørgelsesydelser, hvorfor Læsø Kommune har anmodet Frederikshavn Kommune om
en udvidelse af samarbejdet. Der er derfor udarbejdet en delaftale under hovedaftalen mellem Læsø
og Frederikshavn Kommuner om forpligtende samarbejde. Delaftalen beskriver de opgaver, som
Frederikshavn Kommune skal varetage på vegne af Læsø Kommune på ydelsesområdet.

Der er tale om en bestiller- udfører model, hvor Læsø Kommune betaler for de ydelser Frederikshavn
Kommune leverer.

En del af opgavevaretagelsen er at træffe myndighedsafgørelser, hvorfor det i henhold til gældende
lovgivning kræver dispensation fra Økonomi- og indenrigsministeriet for, at Frederikshavn Kommune
har lovhjemmel til at træffe myndighedsafgørelser for Læsø Kommune på ydelsesområdet.

Frederikshavn og Læsø Kommune har besluttet at indgå aftale på følgende områder under
sygedagpengeloven og aktivloven:
a. Rådgivning og vejledning om retten til ydelser på området
b. Bevilling og udbetaling af følgende ydelser inden for området:
1. Sygedagpenge til borgere og sygedagpengerefusion til arbejdsgivere
2. Kontanthjælp/uddannelseshjælp/integrationsydelse/dansk bonus
3. Ledighedsydelse
4. Fleks løn tilskud
5. Ressourceforløbsydelse under ressourceforløb
6. Ressourceforløbsydelse under jobafklaring, herunder refusion til arbejdsgivere
7. Revalideringsydelse
Efter den politiske behandling i henholdsvis Frederikshavn og Læsø fremsendes en anmodning til
Økonomi- og indenrigsministeriet om dispensation til at udvide det forpligtende kommunale
samarbejde til også at omfatte ydelsesområdet, jf. delaftalen.

DIREKTIONEN INDSTILLER,
1. Delaftalen om forpligtende samarbejde mellem Frederikhavn og Læsø Kommune på
ydelsesområdet godkendes.
2. Social- og Sundhedsudvalget godkender, at sagen videresendes til Byrådene i hhv.
Frederikshavn og Læsø med henblik på godkendelse af, at der sendes en
dispensationsansøgning til Økonomi- og indenrigsministeriet således, at det forpligtende
kommunale samarbejde mellem Frederikshavn og Læsø Kommuner også skal omfatte
ydelsesområdet.

BESLUTNING



Godkendt



Budgetopfølgning juli 2019 Social- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

Budgetopfølgningen pr 31.7.2019 viser et samlet forbrug på 60,41 mod 56,70 på samme tidspunkt
sidste år. det giver en budgetoverskridelse på nuværende tidspunkt på 3 mill, og forventes at stige til
6-8 mill ved årets udgang.

Det er specielt ældreområdet, førtidspension, kontante ydelser og støttecenter Hyggekrogen der
viser et markant merforbrug.

De netop vedtagede tiltag på ældreområdet er iværksat og effekten afventes nu.

Ældrerådet er på møde d. 5. august 2019 blevet orienteret om Kommunalbestyrelsens beslutning pr.
1. juli 2019, vedrørende Budgetopfølgning maj 2019 - forslag fra Ældreområdet (punkt 2). Hertil har
Ældrerådet d. 5. august 2019 besluttet følgende:

Ældrerådet ser med meget stor bekymring på de af kommunalbestyrelsen vedtaget besparelser
inden for ældre og sundhedsområdet.

•Ældrerådet anerkender at der vil blive en markant budgetoverskridelse på indeværende års
budget, men mener at det er en nødvendighed for at løse opgaverne set i lyset af demografi
samt ikke mindst opgavetyngde.

•Ældrerådet undrer sig over, hvad der er ændret i forhold til kommunalbestyrelsens holdning
sidste år, hvor man var helt enige om, at der ikke kunne spares på driften.

•Ældrerådet forventer at bliver inddraget i kommende budgetopfølgninger herunder også en
analyse af konsekvenserne for beboere, borgere og personale.

•Ældrerådet undrer sig om at kommunalbestyrelsen ikke har ville undersøge muligheden for at
sælge/overdrage bygninger og medfølgende drift til boligselskab.

• Hvad angår budget 2020 udtaler Ældrerådet, at man finder det endog meget vigtigt at der ikke
spares yderligere, at der taget hensyn til demografi og plejetyngde herunder også personalets
belastning. Endvidere forventer Ældrerådet at den på FL2019 vedtagne yderligere tilførte
milliard til ældreområdet, for Læsø Kommunes vedkommende, går ubeskåret til ældreområdet.

Kompetence
Social- og Sundhedsudvalget

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at Social- og Sundhedsudvalget finder yderligere besparelser.



BESLUTNING
Social- og Sundhedsudvalget anerkender der er indført rammestyring, men finder det ikke
muligt at pege på besparelser.
Social- og Sundhedsudvalget anderkender, at der forsat spares hvor der kan indenfor
rammestyringen.
Social- og Sundhedsudvalget forventer ikke der kan findes besparelser i millionstørrelsen.
Social- og Sundedsudvalget tager ældrerådets beslutning til efterretning og ser frem til
samarbejdet omkring budget 2020.



Budgetforslag 2020 Social- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling
Første udkast til Budget 2020 viser for Social- og Sundhedsudvalgets område har behov for
6.656.700 kr mere end den alm. fremskrivning.

udkastet vil frem til endelig vedtagelse blive kvalificeret med blandt andet genberegning af takster og
den nyeste udvikling i personsagerne, samt eventuelle politiske prioriteringer.

for nuværende er de største budgetforskydelser på følgende områder:

Den nye uddannelse FGU - stor søgning medfører et budgetforøgelse på 450.000 kr
Kommunal genoptræning - stort behov har medført ekstra personale på 441.000 kr
Handicapområdet 1.500.000 kr
Færre borgere fra andre kommuner på plejehjemmet 520.000 kr
øget antal og udgifter til førtidspensionister 1.441.098 kr
tabt arbejdsfortjeneste 300.000 kr
voksne med særlige behov 481.000 kr
Støttecenter Hyggekrogen 200.000 kr
Ældre og Sundhed ( tilrettet beslutning i kb den 1.7.2019) 2.801.111 kr

sammenlagt 8.133.000 kr

Børnehuset ændring i børnesammensætning - 300.000 kr
Skolen ( med ledelse og timetildeling som besluttet på kb den 24.6.2019 ) - 730.000 kr

sammenlagt -1.030.000 kr

Herudover er der mange mindre ændringer således resultat samlet viser et merbehov på 6.656.700
kr.

DIREKTIONEN INDSTILLER,
at Social- og Sundhedsudvalget drøfter budgetudkastet

BESLUTNING
Social- og Sundhedsudvalget har drøftet budgetudkastet
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