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Punkt 1: Orientering fra Ældrerådets formand

00.22.00-P35-9-22

Sagsfremstilling
Formanden orienterer om nye temaer og aktualiteter siden sidste ordinære møde i Ældrerådet.

Kompetence

Ældrerådet

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 2: Orientering fra Ældre- og Sundhedsforvaltningen

00.01.00-P35-1-21

Sagsfremstilling
Forvaltningschefen orienterer om aktuelle sager og temaer siden sidste ordinære møde i Ældrerådet. Under punktet
præsentation af plejehjemsleder Marie-Louise Bendtsen, der vil orientere om prioriterede opgaver og kulturen i huset.

Inviterede deltagere i punktets behandling
Marie-Louise Bendtsen

Kompetence
Ældrerådet

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 3: Borgermøde "Den sidste tid"

27.35.00-A00-1-25

Sagsfremstilling
14. maj d.å. holdes borgermøde med temaet "Den sidste tid". Arrangør er Ældrerådet.
På mødet orienterer forvaltningen om indholdet på mødet, som det er planlagt.

Kompetence

Ældrerådet

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 4: Demenspolitik 2025-2027

27.00.00-P22-1-21

Sagsfremstilling
Demenspolitikken for Læsø Kommune fremlægges til godkendelse. Læsø Kommune har siden 2021 haft en egentlig
politik for demensområdet. Politikken dækker vision og mål for arbejdet inden for området for årerne 2025-2027. Sidste
version dækkede 2021-2024.
Politikken er udarbejdet så den matcher den aktuelle initiativplan som Ældre- og Sundhedsudvalget arbejder efter for
årerne 2023-2025. Initiativplanen justeres primo 2026.
Læsø Kommune forpligter sig til at sætte demensområdet højt på dagsordenen og intensivere indsatsen for borgere med
demens – uanset hvor de bor. Der tages initiativ til at forbedre støtten til pårørende, der befinder sig i en særlig sårbar
situation og gør det til en prioritet at styrke den målrettede indsats til deres fordel.
På Læsø kan vi forvente et stigende antal borgere med demens - op til 15 % af befolkningen over 65 år om bare 15 år.
Tallet er stigende jo ældre befolkningen bliver. For + 85 årige forventes andelen at stige til 30 – 40 %. Det giver et særligt
pres idet kommunen har Danmarks ældste befolkning.
Demenspolitikken skal være en drivkraft for udviklingen af demensområdet i Læsø Kommune. Den skal sikre klare
prioriteringer og synlighed omkring indsatser og tilbud, samtidig med at den understøtter visionære og innovative tiltag,
som kan realiseres inden for en kortere tidshorisont.
Visionen er, at skabe og have et demensvenligt samfund, hvor mennesker med demens og deres pårørende kan leve et
trygt og værdigt liv.
Målgruppen er borgere med demens (i eget hjem og på plejehjem), pårørende, lokalsamfundet og kommunens personale
Politikken er udbygget med centrale indsatsområder, der dækker det strategiske arbejde, som danner grundlag for den
handlingsplan som Ældre- og Sundhedsforvaltningen udarbejder og arbejder efter.
Én gang årligt udarbejdes en rapport til Ældreråd og Ældre- og Sundhedsudvalg.

Sundhedsmæssige konsekvenser
Med en bevidst politik vil fokus være mere transperant og dermed kan vi tilbyde bedre pleje og støtte til personer med
demens og deres pårørende

Inviterede deltagere i punktets behandling
Wenche Hestad

Kompetence
Ældrerådet, Ældre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at Ældrerådet anbefaler godkendelse af demenspolitikken.

Beslutning
Ældrerådet anbefaler godkendelse af demenspolitikken.

Bilag

Demenspolitik_og_strategiplan_Læsø_maj2025

Initiativplan for ÆSU_relateret til ældrepolitikken



Punkt 5: Brugerundersøgelse Madservice 2025

27.36.24-A00-1-22

Sagsfremstilling
I ugerne 14-m 16 d.å. har forvaltningen igen gennemført brugertilfredshedsundersøgelser blandt beboerne på Læsø
Plejehjem og i Poppelhaven samt modtagere i eget hjem, der modtager madservice.
Undersøgelserne blev startet i 2017 og gennemføres minimum hvert 2. år. Undersøgelserne deles således at beboernes
vurderingerne for Læsø Plejehjem og Poppelhaven vurderes under et og brugerne i eget hjem vurderes særskilt. For hvad
angår beboerne på Læsø Plejehjem og i Poppelhaven er der, ligesom i 2023, valgt en kvalitativ interview metode idet det
vurderes at kvantitativ spørgeskemaundersøgelse ikke vil give besvarelser nok til at sikre validiteten.
Borgere i eget hjem har, på lige fod med tidligere år, besvaret spørgeskema (bilag).
Af vedlagte analyserapporter fremgår det, at der uanset bopæl, fortsat er overvejende tilfredshed med maden både for
hvad angår maden til beboerne på Læsø Plejehjem/Poppelhaven og brugerne ude.

I forhold til beboerne på Læsø Plejehjem er konklusionen at majoriteten af beboerne er godt tilfredse med såvel råvarer,
kvalitet og variation af menuplan. På Læsø Plejehjem er der stor tilfredshed med rammerne for spisesituationen. I
Poppelhaven gør personalet i forvejen alt for at tilpasse beboernes ønsker og behov og differentiere fra dag til dag.

Undersøgelsen for borgere i eget hjem viser med alt tydelighed at borgerne er tilfredse med maden og leveringsservice. Af
rapporten fremgår, at der er nogle ting, der skal arbejdes videre med for at afdække yderligere. Dette går køkkenet i gang
med umiddelbart. Endvidere vil sikring af madens kvalitet være tema for drøftelser i Ældreråd samt Ældre- og
Sundhedsudvalg både i forhold til den nuværende madservice men også i forhold til udbud af madområdet, som forventes
effektueret i 2025.

Kompetence
Ældrerådet, Ældre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Brugerundersøgelse_mad_Produktionskøkken_Læsø Kommune2025_hjemmeboende borgere

Brugerundersøgelse_mad_Produktionskøkken_Læsø Kommune2025_hjemmeboende

Brugerundersøgelse_2025_plejehjem

Brugerundersøgelse_2025_plejehjem_resultat



Punkt 6: Valg til ældreråd 2025

84.00.00-A00-1-23

Sagsfremstilling
I forbindelse med godkendelse af Ældreloven, er regelgrundlaget for valg til Ældreråd ændret. Af lovens § 34-36 fremgår,
at valg til Ældrerådet skal foregå ved direkte valg ældrerådet skal bestå af minimum 5 medlemmer og suppleanter. Der
kan IKKE kan anvendes listeopstilling eller indgås valgforbund.
Kommunalbestyrelsen skal i samarbejde med ældrerådet fastlægge de nærmere rammer for rådets virke, herunder aftale
nærmere om, hvordan og i hvilket omfang ældrerådet skal høres. Kan der ikke opnås enighed om, hvordan og i hvilket
omfang ældrerådet skal høres, skal kommunalbestyrelsen høre ældrerådet om alle forslag, der vedrører de ældre.
På Ældrerådets møde i marts d.å. blev det aftalt, at Ældrerådet på møde i maj d.å skal behandle forslag til vedtægter for
det kommende Ældreråd. Forslag forelægges nu til anbefaling og efterfølgende Kommunalbestyrelsens godkendelse.

Kompetence
Ældrerådet, Ældre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at Ældreråd og Ældre- og Sundhedsudvalg anbefaler Kommunalbestyrelsen at godkende forslag til vedtægter for
kommende ældreråd.

Beslutning
Ældrerådet anbefaler at Kommunalbestyrelsen godkender forslag til vedtægter for kommende ældreråd.

Bilag

Forslag til vedtægter_Ældrerådet_2025

ÆLdreloven



Punkt 7: Ændring af mødedato for juni og august d.å.

27.69.40-A00-1-22

Sagsfremstilling
Som det fremgår af "Budgetprocedure for budgetåret 2026 samt budgetoverslagsårerne 2027-2029" skal Ældre- og
Sundhedsudvalget, inden udgangen af juni d.å., igangsætte arbejdet med budget 2026. I den kontekst plejer Ældreråd og
Ældre- og Sundhedsudvalg at møde for at Ældrerådet kan overgive de anbefalinger, som rådet finder aktuelle.
Ældrerådet skal på deres møde den 11. juni d.å. arbejde med forslag til budget 2026.
Det anbefales derfor at Ældrerådet godkender 17. juni d.å. som dato for fællesmøde med Ældre- og Sundhedsudvalget,
hvor eneste punkt på dagsorden er Budget 2026.

Kompetence
Ældrerådet

Indstilling
Forvaltningschef for Ældre og Sundhed indstiller,
at mødedatoen godkendes

Beslutning
Mødet med Ældre- og Sundhedsudvalget den 17. juni er godkendt. Mødet i august ændres til den 12. august kl. 10.
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