REFERAT Social og Sundhedsudvalg d. 11-01-2021

Mededato Mandag d. 11. januar 2021 kl. 19:00

Maodested Socialchefens kontor
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Punkt 1: Barnets Bla Hus - tilbud pa Laeso

27.27.09-P20-1-20
Sagsfremstilling

Barnets Bl& Hus drives af den sociale hjelpeorganisation Bla Kors Danmark i et tet
samarbejde med Frederikshavn Kommune. Der drives pt 6 Barnets Bld Huse
Frederikshavn, Aalborg, Vesthimmerland, Svendborg, Slagelse og Bornholm.
Midlerne til at drive Barnets BI& Huse er puljemidler fra Socialstyrelsen og
donationer fra fonde og loger.

Barn, som vokser op i familier med et misbrug, har hgj risiko for at vaere eller
komme i mistrivsel. Et barn i et sadant hjem opnér ikke den ngdvendige tryghed i sin
barndom. Bernene far ofte mangelfuld omsorg og mé i mange tilfeelde patage sig de
voksnes opgaver og ansvar. Dette begranser barnets naturlige personlige, sociale og
skolemassige udvikling og kan resultere i alvorlige senfolger 1 voksenlivet.

Barnets Bla Hus sigter mod at begranse risikofaktorerne og afhjelpe udfordringer og
problemer for bernene. Tilbuddet skal med forskellige indsatser skabe storre trivsel
og satte bernene i stand til at handtere deres aktuelle situation mere hensigtsmaessigt
saledes, at de far (gen)opbygget fornedne ressourcer og dermed kunne klare sin
barndom, sin ungdom og sidenhen sit voksenliv.

Barnets Bl& Hus indeholder to hovedelementer; en radgivnings- og behandlingsdel
og en del med sociale aktiviteter med behandlingsmaessig effekt. I den sociale del er
der fokus pa mentaliseringsbaseret miljo terapi. Ved alle vores aktiviteter er det en
psykoterapeut der er ansvarlig.

Arbejdet med bernene har fokus pé at athjelpe de aktuelle vanskeligheder som folge
af at vaere barn i en familie med misbrugsproblemer. Derudover er der fokus pé
social treening og netveerksskabende aktiviteter for bern og familier.

Den terapeutiske behandlingsindsats sigter mod bearbejdning af de traumatiserende
oplevelser, som barnene har haft samt at “ruste” bernene til et liv i familien i samspil
med et nert familiemedlem, der har eller méaske forsgger at komme ud af et misbrug.

Sagsfremstilling:
Barnets Bla Hus vil gerne lave en satellit pd Lase og har fremsendt ansggning om
medfinansiering af 113.000 kr samt at Leesg Kommune stiller lokaler til rddighed for
en satellit pa Leese.

Laese Kommune har pt. ikke noget tilbud til bern, der vokser op i familier med
alkohol og eller stofmisbrug. Ifelge Sundhedsstyrelsens beregninger vil to bern i
hver klasse vokse op i hjem, hvor foraldre har alkohol- eller andre
rusmiddelproblemer.

Derudover viser sundhedsprofilen igennem flere ar, at Laesg Kommune er udfordret i
forhold til indtagelse af alkohol.

Gennem samarbejde mellem Barnets Bla Hus og familieafdelingen er det tydeligt, at
der er behov for at iveerksatte hjelp til bern og familier hvor der er tale om misbrug.
herunder at kunne fa hjelp til at athjelpe de effekter og felger misbruget har for
bernene og deres familiers trivsel og udvikling.

Ansggningen fra Barnets Bla Hus om at oprette en satellit pa Lase, med midler fra
regeringen og medfinansiering pa 100.000 kr samt at stille lokaler til rddighed fra Laese
Kommune er imgdekommet administrativt. S& satelitten kan opstarte den 1.2.2021



Medfinansieringen atholdes dels fra kontoen til alkoholbehandling og dels fra kontoen
til forebyggende indsatser for bern.

Inviterede deltagere i punktets behandling
Irene Lerche og Mogens Hejslet fra Barnets Bla Hus
Kompetence

Sccial- og Sundhedsudvalget

Chef for Social & Bern indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning

Bilag

Barnets Bl& Hus - Ansegning fra Barnets Bla Hus



Punkt 2: Lukket: Seerligt tilrettelagt forleb

54.18.11-P27-1-20



Punkt 3: Kommunalt Tilsyn - Lzese Plejehjem

29.09.20-K09-1-20
Sagsfremstilling

Jevnfor Serviceloven § 151, stk. 2 skal kommunen hvert ar foretage mindst ét uanmeldt tilsyn pa kommunens plejecentre.
For at f et uvildigt tilsyn har Leesg Kommune i 2017 indgaet aftale med Frederikshavn Kommune (Center for Sundhed
og Pleje). Grundet den aktuelle COVID-19 situation, har det ikke varet muligt for Frederikshavn Kommune at lase
opgaven i 2020.

Social- og sundhedsudvalget besluttede derfor pd medet den at 16. november 2020, at ”det kommunale tilsyn skal ske i
indevaerende ar af nyansat leder Hanne Bjernlund og Social- og Sundhedsudvalget vil herefter vurdere om Frederikshavn
i 1. kvartal skal foretage et ekstra tilsyn”.

I denne fremstilling orienteres udvalget om hovedkonklusionerne i tilsyn foretaget af nytiltrddt plejehjemsleder.

Formaél
Formaélet med tilsynet er at kontrollere, at de kommunale opgaver bliver varetaget korrekt i henhold til Servicelovens
§§83 og 86. Tilsynet skal desuden have fokus pa:

¢ Atopgaverne i plejeboligerne bliver lost i overensstemmelse med de afgerelser Laese Kommune har truffet
e Atopgaverne i plejeboligerne bliver lost i henhold til de kvalitetsstandarder, som Laso Kommune har vedtaget
o At sikre og bidrage til en fremadrettet og lebende udvikling af kvaliteten i ydelserne over for borgerne

Tilsynet skal veere med til at sikre, at personlig pleje og praktisk hjelp i plejeboligerne overholder de politisk fastsatte
malsatninger og beslutninger. Samtidig gives der anbefalinger som sikrer l&ringselementet.

Tilsynet er gennemfeort i perioden medio november — medio december 2020.

Tilsynet har generelt og konkret vurderet forhold, indsats og metoder i det enkelte tilbud. Der er fulgt op pé forslag,
anbefalinger og handlingsplaner fra tilsyn i 2019.

Der er gennemgaet skriftligt materiale vedrerende driften i almindelighed og indsatsen for den enkelte borger.

Der er lagt serlig vaegt pa samvaer med borgerne for at opleve stemningen og samvzret. Bdde beboere, parerende,
personale og teamledelse har veret inddraget gennem samtale.

Der har veret specifik fokus pa den rehabiliterende tilgang i arbejdet.

Summarisk har tilsynet gennemgéet folgende (prioriteret):

1. Dokumentation

2. Rehabiliterende tilgang

3. Pleje, omsorg og praktisk bistand
4. Hverdagsliv

5. Kompetencer og udvikling

Konklusion

Det er tilsynets samlede og overordnede vurdering, at Laese Plejehjem er velfungerende. Tilsynet vurderer, at
plejehjemmet lever op til kommunens kvalitetstandarder og det vedtagne serviceniveau pa omrédet.

Pleje, omsorg og praktisk stette leveres med en god faglig kvalitet, og medarbejderne kan pé relevant vis redegere for,
hvorledes de arbejder metodisk og med et rehabiliterende sigte.

Arbejdet med triagering er i gang og de positive effekter heraf er progredierende.

Beboere er endog meget glade for at bo pa Laese Plejehjem. De parerende er ligeledes meget tilfredse med sével
serviceniveau, pleje- og omsorg, samt samarbejdet med personalet.

Der er arbejdet meget med dokumentation i det forgangne ar og der er sket fremskridt. Imidlertid er det et omrade, der
kontinuerligt vil vaere i fokus. Der er fortsat delelementer i dokumentationsarbejdet, der skal forbedres. Det vil
fremadrettet blive inddraget savel direkte men ogsé i forhold til optimering af personalets kompetencer.

Anbefalinger
I forbindelse med tilsyn fra Patientsikkerhed i 2019, blev der udarbejdet en handleplan (bilag). Denne handleplan er
fortsat aktuel. Der arbejdes malrettet med de identifiserede opgaver. Planen justeres med nedenstaende:

¢ Der skal fortsat arbejdes pa at styrke kvaliteten af dokumentationen, séledes at dokumentationen fremstar opdateret
og fyldestgerende for alle borgere



e UTH - indrapporteringer af utilsigtede heendelser viser, at der fortsat skal arbejdes mélrettet med faldforebyggelse
og medicin. Derfor tages det med ind i den ajourferte handleplan for 2021

e Medarbejdernes evne til at arbejde systematisk, skabe overblik og have fokus péa udvalgte temaer styrkes i 2021 via
malrettet treening 1 afdelingen

e Samarbejde pa tvaers af faggrupper styrkes. I forhold til rehabiliteringsarbejdet sattes der yderligere fokus saledes
af dokumentationen prioriteres

Inviterede deltagere i punktets behandling
Hanne Bjernlund, Plejehjemsleder
Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget, Kommunalbestyrelsen
Aldreradet

Forvaltningschef for ZAldre og Sundhed indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning
2. at Social- og Sundhedsudvalget beslutter, at der ikke skal foretages yderligere tilsyn for nuvarende, men at aftalen
med Frederikshavn Kommune genoptages ultimo 2021.
Beslutning
indstillingen folges

Bilag

Handleplan_oktober 2019 _revideret.pdf



Punkt 4: Status pA COVID-19

29.09.00-P00-1-20

Sagsfremstilling

Der gives aktuel status vedr. COVID-19.

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget

Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efteretning.

Beslutning

orienteringen taget til efterretning



Punkt 5: Kersel af borgere i forbindelse med COVID-19 vaccination

27.60.28-P23-1-21
Sagsfremstilling

KL, de centrale sundhedsmyndigheder og Danske Regioner planlaegger udrulningen af tilbuddet om vaccine mod
COVID-19.

Vaccinationsindsatsen er pabegyndt ultimo december 2020. Vaccination af beboere og personale pa Laeseg Plejehjem (fase
1 af vaccinationsprogrammet) foretages 7. januar 2021.

I ZAldre- og Sundhedsforvaltningen pagér arbejdet med planleegning af vaccinationsindsatsen for hjemmeboende borgere.
I forste omgang planlegges vaccination af borgere over 65 ar, der modtager praktiks hjelp og personlig pleje (fase 2 af
vaccinationsprogrammet). I Laese Kommune andrager denne gruppe af borgere ca. 30 personer.

Hvornér de gvrige borgeregrupper vaccineres, vides ikke for nuvarende. Det er derfor heller ikke afklaret, hvordan de
naste faser effektueres.

I forhold til fase 2, er det kommunernes opgave at sgge for transport til/fra vaccinationslokation for de borgere, som
grundet nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne ikke kan transportere sig selv.

Der er forvaltningens opfattelse, at Laesg Kommune efter Servicelovens § 117 har mulighed for at bevilge kersel til 1. og
2. vaccine mod COVID-19 efter Serviceloven § 117, stk. 1, der giver kommunalbestyrelsen mulighed for at yde stotte til
individuel befordring til de formal, som kommunalbestyrelsen godkender til borgere med varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne.

Til brug for bevilling er der udarbejdet en midlertidigt kvalitetsstandard (bilag).

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget, Kommunalbestyrelsen
Forvaltningschef for ZAldre og Sundhed indstiller,

at kvalitetsstandarden godkendes.

Beslutning

indstillingen folges

Bilag
Notat om befordring vaccination final.pdf

Kwvalitetsstandard for kersel til vaccination af COVID-19.docx



Punkt 6: Forlaengelse af anvendelse af midler til initiativer for svaekkede
2ldre i forbindelse med COVID-19

27.42.36-034-1-20
Sagsfremstilling

Regeringen indgik d. 1. maj sammen med et bredt flertal af Folketingets partier en politisk aftale pa @&ldreomradet, Aftale
om initiativer for svaekkede aldre i forbindelse med COVID-19 (&ldrepakken). Her blev der bl.a. under initiativ 1 afsat
100 mio. kr. til kommunerne med henblik pa nye lesninger for genoptagelse af beseg og fastholdelse af social kontakt
med beboere pé plejehjem under COVID-19.

Midlerne er tilfort kommunerne som sertilskud 1 2020 efter en demografisk fordelingsnegle for udgiftsbehovet pa
&ldreomradet. For at imedekomme en efterspergsel fra flere kommuner, er det nu besluttet, at midlerne under initiativ 1
kan bruges ind i 2021.

Der blev ligeledes i Aldrepakken afsat 15 mio. kr. til initiativ 5, hvor kommunerne kunne lave sarlige abningstider for
lokale fritidsaktiviteter. Det skulle give mulighed for at taenke @ldre ind som en specifik prioritet. Midlerne til initiativ 5
kan ligeledes anvendes ind i 2021.

Kompetence

Aldrerédet, Social- og Sundhedsudvalget
Historik

Administrationen indstiller, 8. december 2020, pkt. 3:
at orienteringen tages til efterretning

Aldreradet, 8. december 2020, pkt. 3:
Taget til efterretning.

Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning
Beslutning

orientering taget til efterretning

Bilag

Forlengelse af frist for anvendelse af sertilskud



Punkt 7: Godkendelse af praksisplan for fysioterapi

29.21.00-P15-1-21
Sagsfremstilling

Praksisplan for fysioterapi er et vaerktej i den fremtidige tilretteleeggelse af og udvikling pé fysioterapiomradet og skal
medvirke til at styrke samarbejdet mellem sektorerne. Herudover skal praksisplanen beskrive den gkonomiske udvikling,
antal fysioterapeutiske klinikker, praksisformer og kommunalt oprettede tilbud om vederlagsfri fysioterapi.

Praksisplanen er udarbejdet af en arbejdsgruppe nedsat i regi af Samarbejdsudvalg for Fysioterapi bestdende af
repreesentanter fra regionen, de nordjyske kommuner samt de praktiserende fysioterapeuter. Der er via Det
Felleskommunale Sundhedssekretariat og det kommunale netvark pa omradet sket en administrativ inddragelse af
kommunerne undervejs i processen.

Kommunerne har i processen haft saerlig fokus pa udvikling af samarbejdet pa tveers og pa arbejdet med
kvalitetsudviklingen p& omradet. Herudover er der lagt vaegt pa at fa udarbejdet en overskuelig og letforstaelig
Praksisplan. Kommunerne har gennem hele forlgbet arbejdet ud fra en forudsatning om, at den fysioterapeutiske
kapacitet i vores region er passende, og der er i Praksisplanen ikke truffet beslutning om kapacitetsudvidelse i forhold til
den vederlagsfrie fysioterapi.

Hovedelementerne i Praksisplan for fysioterapi 2021 er:

Vedr. fysioterapi i Nordjylland

¢ Der er i Region Nordjylland 52 kapaciteter over 30 timer og 77 kapaciteter under 30 timer. Til at udfylde
kapaciteterne er der 52 fysioterapeuter, der leverer over 30 timer, samt 151 der leverer under 30 timer. Derudover er
der 48 vikarer og 82 hjelpepersonale efter §24 stk. 3 pr. juni 2019. Dette er en stigning pa 25,7% ift. 2015, og
hovedparten af stigningen er pa vikarer og hjelpepersonale. Kapaciteterne er fordelt pa 57 klinikker.

¢ Ventetid i klinikkerne indgar lebende i regionens vurdering af kapacitet i Nordjylland. Ventetid opgeres af
fysioterapeuterne pa Sundhed.dk, hvor det desverre ikke er muligt at adskille ventetid for almindelig og
vederlagsfri fysioterapi.

¢ Ud af de elleve nordjyske kommuner er der otte kommuner, som er leveranderer af vederlagsfri fysioterapi. De
kommuner er henholdsvis Aalborg, Mariagerfjord, Hjerring, Rebild, Thisted, Jammerbugt, Vesthimmerland og
Brenderslev kommune

¢ De samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi var i 2015 pé 100,1 mio. kr. i Region Nordjylland stigende til 114
mio. 1 2018. For ridefysioterapi er tallene 12,5 mio. i 2015 til 14,3 mio. i 2018. Fra 2015-2018 er udgiften til
vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi saledes steget med 14% %. Pa landsplan ses en tilsvarende
stigning for vederlagsfti fysioterapi, men en markant lavere veekst i den vederlagsfrie ridefysioterapi.
Note: I overenskomsten med virkning fra januar 2019 er der aftalt et loft for vaeksten pa omradet, som medforer
tilbagebetaling via reducerede takster sdfremt det overskrides.

¢ Den generelle kapacitet i regionen er vurderet som passende. Evt. ledig kapacitet vil altid blive opslaet med henblik
pé at alle kvalificerede fysioterapeuter kan sgge.

Vedr. samarbejde pé tvers

¢ De praktiserende fysioterapeuter er en del af det samlede sundhedsvasen, og det er derfor vigtigt, at de
kommunikerer og samarbejder optimalt med de gvrige sektorer. Iser borgere, som modtager vederlagsfri
fysioterapi, vil ofte have brug for en helhedsorienteret og sammenhangende tvaerfaglig indsats.

¢ Velfungerende samarbejdsfora vil kunne bidrage til eget samarbejde, eksempelvis omkring specifikke
patientgrupper. Samarbejdet mellem kommune og fysioterapeuter ber formaliseres i lokale dialogfora jf. ogsé
overenskomstens protokollat for samarbejde.

Vedr. gkonomi

o Der legges op til at fastholde eller styrke ekonomistyringen pa omradet. Dette understoattes for den vederlagsfrie
fysioterapi blandt andet ved det nationale omsatningsloft i overenskomsten fra 1. januar 2019, hvor
fysioterapeuterne forpligter sig til at begraense stigningen i honorarer(sammenlignet med 2018) til 2,8% i 2019,
1,6% 12020 og 0% fra 2021 og frem.



Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget, Kommunalbestyrelsen
Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,

at praksisplan for fysioterapi 2021 godkendes

Beslutning

indstillingen folges

Bilag

Endelig praksisplan for fysioterapi 2020.pdf



Punkt 8: Afslag pa ansegning til puljen styrket omsorg og naerveer i
ldreplejen

27.00.00-934-2-20
Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget blev pad medet d. 16. november 2020 orienteret om ansggningen til puljen til at styrke

omsorg og nervear i eldreplejen.

Sundhedsstyrelsen har meddelt at der er givet afslag pa ansegningen.

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget

Forvaltningschef for Aldre og Sundhed indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

orientering taget til efterretning

Bilag

Afslag pé ansegning.pdf



Punkt 9: Besog fra KL's Sundheds- og Aldreudvalg

00.05.11-104-1-19

Sagsfremstilling

I foraret 2020 blev besgget fra KL's Sundheds- og Aldreudvalg udskudt pga.COVID-19.

Magdet blev flyttet til januar 2021, men den pagdende COVID-19-situation forsager endnu engang at medet udskydes.
Der afholdes et politisk mede med de nordjyske kommuner via video. Det forventes at blive d. 10. februar, kl. 15.30-
17.00. Udvalget modtager naermere information nér disse forelaegger.

Kompetence

Social- og Sundhedsudvalget

Forvaltningschefen for Aldre og Sundhed indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

orienteringen taget til efterretning
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