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Punkt 1: Driftssag. Fremtidig organisering af den ambulante
misbrugsbehandling - Samarbejde om misbrugsbehandling i 4 nordjyske
kommuner.

Driftssag. Fremtidig organisering af den ambulante misbrugsbehandling - Samarbejde om
misbrugsbehandling i 4 nordjyske kommuner.

1. Driftssag. Fremtidig organisering af den ambulante misbrugsbehandling -
Samarbejde om misbrugsbehandling i 4 nordjyske kommuner.

Sagsnr.: 825-2010-2517 Doknr.: 825-2013-3869 Abent

Sagsfremstilling

De relevante fagudvalg i Frederikshavn, Hjerring, Jammerbugt Kommuner og Kommunalbestyrelsen i Laesg Kommune
blev i marts 2013 preasenteret for en evalueringsrapport vedrerende det tvaerkommunale samarbejde om den ambulante
misbrugsbehandling, BehandlingsCenter Nordenfjord (BCNF).

Fagudvalgene angav i den forbindelse retning for det videre arbejde i forhold til organisering af den ambulante
misbrugsbehandling efter 31. december 2013, hvor den nuvarende samarbejdsaftale udleber. Der var i alle kommuner et
enske om at fortseette det tverkommunale samarbejde p& omradet. Udvalgene gav endvidere alle opbakning til atholdelse
af en faelles temadag for politikere pa tvaers af kommunerne. Denne er efterfolgende atholdt den 22. april 2013. 1
forlengelse af temadagen har en gruppe bestidende af politikere fra fagudvalgene i alle fire kommuner tilkendegivet et
samlet politisk enske i forhold til en fremadrettet organisering.

Det politiske opleag er, at den nuvarende organisering forlaenges, sd samarbejdet fortsatter yderligere to ar fra den 1.
januar 2014. Der skal findes en lgsning i forhold til de juridiske problemstillinger ved den nuvarende organisering, som
fremgér af evalueringsrapporten.

Pé baggrund af det politiske onske arbejdes der videre med en solidarisk finansieringsmodel og en styringsform, der
ligner den nuveerende model. I forhold til at foretage justeringer af den nuvearende indsats har styregruppen identificeret
tre omrader, hvor der pd baggrund af evalueringsrapporten er behov for udvikling i forhold til den nuvarende indsats:

Borgerrelaterede juridiske og lovmaessige forhold

Personalejuridiske forhold

Faglige udfordringer og udviklingsbehov
Styregruppen i BCNF planlegger at igangsette et arbejde med at beskrive og lase disse udfordringer i de kommende
maneder. Nér dette arbejde er afsluttet vil de politiske udvalg blive presenteret for et samlet forslag til justeringer af den
nuverende model.

Sundhedsmaessige konsekvenser
Okonomi/personale
konomien ved at fortsette samarbejdet vil veere uaendret i forhold til nuvarende udgifter vedr. samarbejdet.

Kompetence
Kommunalbestyrelsen
Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at Kommunalbestyrelsen:

Godkender det politiske opleeg om at fortsaette den nuvarende organisering i yderligere to ar frem til udgangen af
2015.

Godkender, at der udarbejdes forslag til justeringer af den nuvarende indsats i forhold til borgerrelaterede juridiske
udfordringer, personalejuridiske udfordringer og faglige udfordringer og udviklingsbehov.



Punkt 1: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 2: Driftssag. § 18 midlerne - ansegning om tilskud 1. halvar 2013.

Driftssag. § 18 midlerne - ansegning om tilskud 1. halvar 2013.

2. Driftssag. § 18 midlerne - ansegning om tilskud 1. halvar 2013.

Sagsnr.: 825-2013-834 Doknr.: 825-2013-4327 Abent
Sagsfremstilling - Aldre og Sundhed
Lese Kommune har i budgettet for 2013 afsat 50 t.kr. til stette for foreningers og organisationers frivillige sociale
arbejde. Kommunalbestyrelsen fordeler belabet pa baggrund af indkomne ansggninger pa mederne i henholdsvis maj og
november.

Til denne ansegningsrunde er der indkommet to ansegninger.

KLO anseger om tilskud pa 3 t.kr. til organisationens arbejde med udgivelse af litteratur for personer med forskellige
handicap.

Plejehjemmets Venner ansgger om tilskud pé 20 t.kr. til drift af plejehjemmets liftbus og forskellige arrangementer.

Lignende ansegninger fra Plejehjemmets Venner er blevet stottet tidligere &r. KLO har ogsé tidligere modtaget statte, men
modtog i 2012 afslag pa ansggning.

Kommunalbestyrelsen behandler ansggningerne og beslutter eventuelt tilskud samt sterrelsen af dette.
Kompetence

Kommunalbestyrelsen

Aldreradet til orientering

Forslag

Administrationen foreslar, at Kommunalbestyrelsen drefter ansggningerne og beslutter, om ansggningerne skal

imedekommes med et tilskud fra § 18 midlerne samt sterrelsen af et evt. tilskud.

Bilag
825-2013-4328 Ansegning §18

825-2013-3151 Ansegning om §18 tilskud, 2013

Bilag
Ansggning §18

Ansegning om §18 tilskud, 2013



Punkt 2: Beslutning

A

A

Beslutning - AfldrerA¥det, den 27. maj 2013:

FravAirende: Elly Christiansen

A

Taget til efterretning. ATldNrerA¥det anbefaler, at Plejehjemmets Venner tildeles midelr fra puljen i denne runde, og at
KLO ansA gningen overgA¥r til fordelingsrunden i november 2013.



Punkt 3: Orientering om Kommunalbestyrelsens behandling af regnskabet
for 2012 p4 medet den 27. maj 2013

Orientering om Kommunalbestyrelsens behandling af regnskabet for 2012 p4 moedet den
27. maj 2013

3. Orientering om Kommunalbestyrelsens behandling af regnskabet for 2012 p4 medet
den 27. maj 2013

Sagsnr.: 825-2013-1140 Doknr.: 825-2013-4533 Abent
Sagsfremstilling

Laese Kommunes regnskab og opfelgning pa aktiviteter for 2012 aflegges for Kommunalbestyrelsen pa dagens mede.

Resultatet er 10.566.776 kr. mod et budgetteret resultat pa 7.598.847 kr. Regnskabsresultat samlet set udviser et
merforbrug for overfersler pa 2.967.929 kr. Hvilket isoleret set er et darligt resultat. Dette skyldes hovedsagelig, at
lanoptagelsen til flere storre anlaeg, der er ferdige eller ved at veere feerdige, forst sker i 2013. Der forventes optaget lan
for 9.882.570 kr., hvilket betyder, at regnskabet reelt udviser et mindre forbrug pa 6.914.641 kr. for overforsler. Resultatet
kan ses som et udtryk for det ggede fokus, der gennem de sidste ar har veret pa budgetlegning og budgetopfelgning i
Laseo Kommune.

Administrationen gennemgér regnskabet og det omfattende bilagsmateriale pa aldreradets mede. Kopi af regnskabet kan
udleveres ved anmodning herom til administrationen, eller findes p& hjemmesiden / politikerweb som bilag til
sagsfremstillingen p4 Kommunalbestyrelsesmadet pa medet den 27. maj 2013.

Sundhedsmeessige konsekvenser

Okonomi/personale

Kompetence
Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at orienteringen om regnskab 2012 tages til efterretning.



Punkt 3: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 4: Driftssag. Handicapradets arsberetning 2012

Driftssag. Handicapradets arsberetning 2012

4. Driftssag. Handicapriadets drsberetning 2012
Sagsnr.: 825-2009-3730 Doknr.: 825-2013-4310 Abent

Sagsfremstilling - Sundhed og Aldre
Handicapridet udarbejder hvert ar en arsberetning til Kommunalbestyrelsen.

Arsberetningen for 2012 blev behandlet og godkendt p4 Handicapradets mede den 14. marts 2013.
Arsberetningen for 2012 foreleegges Kommunalbestyrelsen til godkendelse.

Kompetence

Kommunalbestyrelsen

Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at Handicapradets arsberetning 2012 godkendes.

Bilag
825-2013-4309 Handicapridets Arsberetning 2012.docx

Bilag

Handicapradets Arsberetning 2012.docx



Punkt 4: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 5: Orienteringssag. Kulturridet, Arsberetning 2012

Orienteringssag. Kulturridet, Arsberetning 2012

5. Orienteringssag. Kulturridet, Arsberetning 2012
Sagsnr.: 825-2011-738 Doknr.: 825-2013-4019 Abent

Sagsfremstilling — Kultur og fritid.

Kulturrédet aflagde arsberetning for 2012 pd &rsmedet den 15. april 2013 med alle foreninger og organisationer, der
tilbyder folkeoplysende virksomhede eller kulturelle aktiviteter af forskellig art.

Arsmodet godkendte beretningen.

Kulturradets arsberetning er fremsendt til Kommunalbestyrelsens orientering.

Kompetence

Kommunalbestyrelsen

Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at Kommunalbestyrelsen tager arsberetningen fra Kulturradet til efterretning.

Bilag
825-2013-4021 Kulturrddets arsberetning 2012-2013

Bilag

Kulturradets arsberetning 2012-2013



Punkt 5: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 6: Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud "'Dit Liv - Din
rehabilitering' pa sundhedsomradet.

Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud "Dit Liv - Din rehabilitering" pa
sundhedsomradet.

6. Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud ""Dit Liv - Din rehabilitering" pa
sundhedsomradet.
Sagsnr.: 825-2011-7558 Doknr.: 825-2013-4415 Abent

Sagsfremstilling — ZAldre og Sundhed
Den 12. september 2011 besluttede Social- og Kulturudvalget, at godkende sundhedstilbuddet ’Dit Liv — Din
Rehabilitering”. Kommunalbestyrelsen blev orienteret om beslutningen pa mede den 26. november 2011.

Rehabilitering i Laesg Kommune har vearet et tilbud fra og med januar 2012. Fra denne dato er i alt 29 borgere blevet
henvist til kommunal rehabilitering, og et flertal af de henviste borgere har valgt at deltage i hele eller dele af tilbuddet.
Borgernes udbytte af rehabiliteringen er overordnet set positiv, der er dog flere muligheder for forbedringer.

Undervejs er tilbuddet efter intern evaluering blevet tilpasset faktiske forhold, og tilbuddet er stadig under udvikling. Det
har vaeret ressourcekravende at introducere og arbejde med begrebet rehabilitering samt endre den lokale opfattelse til, at
det kommunale tilbud er andet og mere end fysisk trening. De fysiske rammer, organiseringen og tiden til samarbejdet i
Sundhedsteamet (sundhedskoordinator, ergoterapeut og fysioterapeut) kan have stor indflydelse pé kvaliteten af tilbuddet,
hvorfor det er serligt vigtigt, at der labende arbejdes med Sundhedsteamets rammer og vilkar.

Indsatsen opfylder kravene i de frivillige sygdomsspecifikke sundhedsaftaler og vil ogsa kunne opfylde kravene til en
kommende sundhedsaftale ift. borgere med multisygdom, dvs. flere kroniske sygdomme samtidig. En formodning om, at
antallet af henviste borgere med en specifik kronisk sygdom over tid vil reduceres, har vist sig at holde. Det betyder, at
der er plads til at tilfgje borgere med andre sygdomme til malgruppen. Dermed kan der indgés flere frivillige
sygdomsspecifikke sundhedsaftaler uden sterre skonomiske udgifter, og/eller det kan betyde, at der skal arbejdes mere
malrettet med rekrutteringen af borgere til tilbuddet.

Tilbuddet om en sammenhangende og helhedsorienteret tvaerfaglig indsats bestadende af bade vejledning, undervisning og
treening har vist sig meningsfuld for bade borgere og Sundhedsteamet. Ligeledes giver det god mening, at borgerne er
tilknyttet tilbuddet i mindst 12 maneder. Det abner mulighed for at arbejde med forskellige udfordringer og mal over tid,
hvilket er hensigtsmeaessigt, da det tager tid at a&ndre fx livsstil. Det anbefales, at der fremadrettet arbejdes med
sammenhangende vejledningsforleb pa tvaers af diagnoser i forhold til det at leve med en kronisk sygdom.

Der tegner sig et billede af, at der er en social ulighed i forhold til dem, der falder fra undervejs i forlgbet. Der har vaeret
en overvagt af lavt uddannede, primart mand, i den arbejdsdygtige alder, men med lgs tilknytning til arbejdsmarkedet,
der ikke har deltaget i et fuldt forleb som planlagt. Det forventes, at der med det nye udviklingsteam/rehabiliteringsteam
(sammensat af sundhed, beskeftigelse, social og uddannelse) er skabt mulighed for et systematisk samarbejde om en
indsats for netop denne gruppe borgere.

Det har veeret effektfuldt at tilbyde béde treening i motionsrum (Bevar Mig Vel) og bassintrening i Laesg Kur samt treening
i naturen, men med hovedparten af treeningen i Bevar Mig Vel, hvor deltagerne efter endt forleb kan fortsette pa hold i
frivilligt regi. Seerligt borgere med muskel- og skeletlidelser og/eller overvagt har gleede af bassintreeningen. Her er flere
fortsat af egen drift efter endt treeningsforleb. Traeningen i naturen appellerer til de fleste, men sarligt til borgere med
areforsnaevring i ben (hjerte—kar-rehabilitering) eller fx depression.

Det overvejes om den sygdomsspecifikke undervisning kan organiseres pa en mere hensigtsmaessig made, fx at det er
feerre sundhedsfaglige personer, der er ansvarlige for planlaegning og udferelse.

Der er etableret et velfungerende samarbejde med Sygehus Vendsyssel vedr. diatist. Vejledning ved diatisten har vist sig
meget populart, og almen praksis henviser pt. borgere med langt flere diagnoser og problemstillinger, end der er
indeholdt i rehabiliteringstilbuddet. Dette er medvirkende til, at disetistsamarbejdet er forholdsvis budgettungt. Der kan
arbejdes p4, at flere af de lette vejledningsopgaver eller nogle opfolgninger overgar til i sundhedsteamet.



Ekstern lokal underviser har med succes undervist forebyggelsesholdet i bl.a. lesning af varedeklarationer og kostens
bestanddele og sammensatning. En undervisning som med fordel kunne tilbydes som faelles undervisning til
forebyggelseshold og rehabiliteringshold. Der har veret behov for og efterspergsel fra borgere pa at kunne komme til
vaegtkontrol ved sundhedsfaglig medarbejder. Dette er blevet indfert uden sterre omkostninger.

Borgere, som har haft behov herfor og som har modtaget en indsats ift. hverdagsaktiviteter ved ergoterapeuten, har alle
haft stort udbytte deraf. De har faet lost flere hverdagsproblematikker og er blevet mere selvhjulpne, og dermed udskyder
tidspunktet og behovet for personlig og praktisk hjelp.

Deltagernes behov for hverdagsrehabilitering har vist sig at svinge fra intet behov til behov for en meget stor indsats. Der,
hvor indsatsen har veret storst, er den blevet lgst af ergoterapeuten i hjemmeplejeregi. Behovet for ergoterapeutisk
vejledning har vist sig sterre end ventet, og det har derfor ikke vaeret muligt at yde den samme indsats over for alle de
borgere, som har haft behov for hverdagsrehabilitering. Hidtil har ergoterapeutens opgavemangde i tilbuddet ikke vaere
foreneligt med det timeantal, der er afsat. Dette kraever en lgsning safremt det fremover skal fungere optimalt.

Alle dagligrygere, som henvises til rehabilitering fér tilbudt rygestopvejledning ved rygestopinstrukter. Under halvdelen
tager i mod tilbuddet. Af de, som deltager, lykkes det over halvdelen at blive rogftri. For andre deltagere lykkes det at blive
rogfri uden rygestopvejledning.

Det fremgar ogsé af evalueringen, at der har varet et succesfuldt samarbejde med Diabetesforeningens lokalkomite.

Bagved ovenstéende sagsfremstilling ligger en omfattende evaluering udarbejdet af sundhedskoordinatoren. Evalueringen
vil blive anvendt i en tilpasning af sundhedstilbuddene fremadrettet. Evalueringen kan fés ved henvendelse til fagchefen
for @ldre og sundhed.

Okonomi/personale

Kompetence
Kommunalbestyrelsen
Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at Kommunalbestyrelsen tager evalueringen og orienteringen til efterretning.



Punkt 6: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 7: Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud "'Dit Liv - Din
sundhed" pa sundhedsomradet.

Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud "Dit Liv - Din sundhed" pa
sundhedsomradet.

7. Orienteringssag. Evaluering af kommunalt tilbud "Dit Liv - Din sundhed" pa
sundhedsomradet.
Sagsnr.: 825-2011-7558 Doknr.: 825-2013-4416 Abent

Sagsfremstilling — ZAldre og Sundhed

Den 12. september 2011 besluttede Social- og Kulturudvalget, at godkende sundhedstilbuddet ’Dit Liv — Din Sundhed”.
Kommunalbestyrelsen blev orienteret om beslutningen pa mede den 26. november 2011. Der gives herunder en
overordnet status og evaluering af projektet.

Der har i 2012 veeret to treeningshold for ”Dit Liv — Din sundhed” samt et vejledningsforleb i efteraret 2012. I alt har 15
borgere deltaget. Deltagerne har med en enkelt undtagelse veret kvinder, og de har primaert vaeret i den erhvervsaktive
alder. Deltagerne har arbejdet malrettet med livsstilseendringer ud fra Sma Skridt metoden suppleret med
vejledningsmaterialer og evelser fra Den Sundhedspaedagogiske Varktejskasse. De fleste deltagere har gennemfort
enskede livsstilseendringer og/eller er i gang dermed. De har @ndret kostvaner og spiser sundere, er blevet mere fysisk
aktive og har tabt sig etc.

Efterspargslen til et gruppeforleb i ”Dit Liv — Din sundhed” i fordret 2013 har ikke varet af en sdédan volumen, at det er
prioriteret at oprette et tilbud. Interesserede er blevet tilbudt individuel vejledning og materiale, men har ikke gnsket dette.

Vejledning:
Supplerende til vejledningsforlebet med sundhedsfaglig medarbejder er der tilbudt individuel vejledning ved diztist.
Dette har vist sig at give god mening og har veret sammenhangende med den enkeltes gvrige forlab.

Der er forsegsvis ved ekstern lokal underviser blevet vejledt i laesning af varedeklarationer, kostens bestanddele og
sammensgtning. Det har vaeret meget berigende og succesfuldt. Det anbefales at etablere et fast samarbejde om dette, evt.
med et blandet hold med deltagere fra bade rehabiliteringsholdene og ”Dit Liv — Din sundhed”.

Der har varet behov for og efterspargsel fra borgere pé at kunne komme til vagtkontrol ved sundhedsfaglig medarbejder.
Dette er blevet indfert uden sterre omkostninger.

Derudover er deltagerne blevet introduceret til mindfulness, bade i vejledningen og som traening. Narvaer og
opmarksomhed er en del af Sma Skridt metoden, hvorfor mindfulness som traning giver mening og er med til at skabe
sammenhang mellem vejledning og treening og at overfere det til hverdagen.

Traening:

Traeningsdelen har som planlagt vaeret henlagt til treening i naturen. Treeningen har bestaet af stavgang, fysiske ovelser
samt lege og sanse- og opmarksomhedsevelser. Deltagerne fik derudover forsegsvis to introduktionsgange til
bassintreening i Lase Kur. Et par deltagere er fortsat i privat regi efterfolgende. Efter afsluttet treeningsforleb er nasten
alle fortsat med at have et hgjere fysisk aktivitetsniveau end inden deltagelsen i forebyggelsestilbuddet, og de fleste
deltagere er nu maélrettet fysisk aktive hver uge.

Planlaegnings- og Udviklingsarbejde:
Det gvrige Sundhedsteam ber inddrages i sterre grad, da indsatsen vil profitere af, at flere fagligheder kommer 1 spil.

Det anbefales, at der arbejdes videre efter samme koncept med parallelle treenings- og vejledningsforlgb samt tilbud om
ugentlig vejning.

Vejledningsforlebet med madegange med forskellige temaer har veret befordrende for deltagernes succes med at @&ndre
livsstil. Der har veret en positiv og inspirerende gruppedynamik og deltagerne har stettet hinanden i processen.

Det har vaeret svert at fa treenings- og vejledningstider til at passe med deltagernes arbejdsliv. Eventuelt kan vejledningen
leegges om aftenen.



De borgere der er tilknyttet jobcentret vil drage nytte af, at der fremover er mulighed for koordinering via det nye
udviklingsteam/rehabiliteringsteam (sundhed, social, beskaftigelse og uddannelse.)

Bagved ovenstiaende sagsfremstilling ligger en omfattende evaluering udarbejdet af sundhedskoordinatoren. Evalueringen
vil blive anvendt i en tilpasning af sundhedstilbuddene fremadrettet. Evalueringen kan fés ved henvendelse til fagchefen
for aldre og sundhed.

Okonomi/personale

Kompetence
Kommunalbestyrelsen
Aldreradet til orientering

Forslag
Administrationen foreslar, at Kommunalbestyrelsen tager evalueringen og orienteringen til efterretning.



Punkt 7: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.



Punkt 8: Dagsorden - Aldreridet - meddelelser maj 2013

Dagsorden - Aldreridet - meddelelser maj 2013
8. Dagsorden - Aldreridet - meddelelser maj 2013
Sagsnr.: 825-2008-2225 Doknr.: 825-2013-4529 Abent

Sagsfremstilling

Formanden orienterer:
Formanden orienterer om reprasentantskabsmede og @ldrepolitisk konference i Danske Zldrerad den 15. og 16. maj i
Nyborg.

Formanden orienterer om status for arbejdsgruppen vedr. produktion af mad i plejehjemmets kekken til beboere pé
plejehjemmet og eldre ude pa een, der er visiteret til madservice. Ligeledes om prevesmagning pa plejehjemmet af
kelemad.

Administrationen orienterer:
Bl.a. fra Kommunalbestyrelsens dagsorden mederne 29. april og 27. maj 2013.
Budget 2014 — status pa arbejdet med budgettet.

Henvendelse vedr. foredrag fra CEKURA. Der er 2 forskellige foredrag at vaelge imellem, men man kan selvfelgelig ogsa
veelge dem begge, hvis dette skulle have interesse. Begge foredrag er gratis, dog vil der veere en lille udgift i form af
transport deekning til konsulent. Foredrag 1: Sikkerhed i eget hjem - Hvordan kan man let gore sit eget hjem mere
sikkert som seniorborger? Foredrag 2: Den Digitale Verden for @eldre - Hvilken teknologi er tilgengelig nu og i
fremtiden for @ldre?

Har det interesse? Se vedhaftede bilag.

Sundhedsmeessige konsekvenser

Okonomi/personale

Kompetence
Aldreradet

Forslag
Formanden foreslar, at orienteringen tages til efterretning.

Bilag
825-2013-4531 Sikkerhed i eget hjem.docx

825-2013-4530 Den Digitale verden BREV.docx

Bilag
Sikkerhed i eget hjem.docx

Den Digitale verden BREV.docx



Punkt 8: Beslutning

Beslutning - Aldreradet, den 27. maj 2013:
Fravzerende: Elly Christiansen

Taget til efterretning.

Aldreradet kan bakke op om formandens forslag vedr. madproduktionen pa plejehjemmet og ligeledes forslaget til
implementeringen af denne.

Zldreradet kan indkaldes til ekstraordinert mede ultimo juni vedr. budget 2014. Administrationen aftaler med
formanden.

Besluttet, at der droftes Aldreradsvalg som tema pa medet i august og ligeledes her planlagges orienterings- og
opstillingsmader i efteréret evt. suppleret med de nevnte foredrag fra CEKURA eller andet. Der kan ogsé indga spisning i
dette arrangement ligeldes det kan sta i stedet for ZAldreradets arlige frivilllighedsarrangement.
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