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Orientering fra Aldreradets formand

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om aktuelle sager og temaer siden sidste mgde.

Kompetence

AEldreradet

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra /Aldre- og Sundhedsforvaltningen

Sagsfremstilling
Forvaltningschefen orienterer om aktuelle emner fra forvaltningen siden sidste ordingere mgde i
/AEldreradet.

Kompetence
/AEldreradet

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.




Betaling dggnkost

Sagsfremstilling

Beboerne pa Laesa Plejehjem og i Poppelhaven er alle tilmeldt dagnkost til en samlet betaling
pa 3.880 kr. pr. maned. Spiser beboeren ikke med i et maltid, bliver det belgb, det pageeldende
maltid er udregnet til at koste, modregnet den samlede betaling.

Den administrative behandling af betalinger hver maned er tidmaessig tung idet
medarbejderen, for hver enkelte borger, skal fare seerskilt skema, som efterfalgende anvendes
til beregning af prisen. Opgaven varetages administrativt i to afdelinger; ZAldre- og
Sundhedsforvaltningen samt Socialforvaltningen.

For at lette den administrative proces, anbefaler forvaltningen, at der saettes en bagatelgreense
for hvornar, der kan ske modregning i dggnkostprisen saledes, at der skal vaere tale om
afmelding af kost for hele dage far modregning kan finde sted. Det bemaerkes at nogle
kommuner ikke foretager nogen form for modregning uanset om borgeren deltager i hele eller
dele af maltiderne.

Kompetence
/Aldreradet, Aldre- og Sundhedsudvalget, dkonomiudvalget, Kommunalbestyrelsen

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at Aldreradet indstiller til politisk beslutning, at der fremover kun sker modregning ved
afbestilling af mad for hele dage.

BESLUTNING

/ldreradet ikke enig i indstilling men anbefaler, at borgeren safremt afbud gives 24 timer
for pageeldende maltid, skal have fuld refusion.




AEndring af beslutning vedrgrende anskaffelse af robotstgvsuger

Sagsfremstilling

Kvalitetstandarden for praktisk hjeelp skal én gang arligt godkendes af Kommunalbestyrelsen.

| 2016 sendrede Ankestyrelsen praksis hvilket betgd at eks. vaskemaskine, opvaskemaskine
samt robotstgvsugere er at betragte som almindelige forbrugsgoder. Disse blev indskrevet i
kvalitetsstandarden for praktisk hjeelp i Leesg Kommune og godkendt 13. februar 2020 med
den klausul, at kravet om robotstavsuger skulle kreeves af alle borgere, der efter denne dato fik
bevilget praktisk hjeelp. De gvrige borgere skulle opfordres til at anskaffe sig en
robotstgvsuger.

Forvaltningen gnsker nu at de resterende borgere, der endnu ikke har anskaffet sig en
robotstavsuger gives frist til udgangen af 2023 til at fa anskaffet sig en robotstgvsuger, sa det
sikres at alle borgere i Laesg Kommune stilles lige.

Ved gennemgang af alle 47 sager, hvor borgerne modtager praktisk hjeelp, er der alene fem
borgere, der har anskaffet sig en robotstavsuger. 20 borgere er bevilget praktisk hjeelp efter 13.
februar 2020 og er saledes omfattet gruppen af borgere, der med beslutningen primo 2020
skulle have veeret i gang med at anvende robotstgvsuger. Det er en fejl, at dette ikke er sket og
forvaltningen retter nu op og giver denne gruppe af borgere frist til udgangen af oktober d.a. til
at anskaffe sig en robotstgvsuger.

Der er saledes 22 borgere, der ikke har robotstgvsuger og som er bevilget praktisk hjeelp for
den 13. februar 2020. Som naevnt gnskes disse givet en frist til udgangen af d.a. til at anskaffe
sig en robotstagvsuger, sa alle borgere i kommunen stilles lige.

Den geeldende kvalitetsstandard for praktisk hjeelp behgver ikke aendres som konsekvens af
udvalgets beslutning.

Inviterede deltagere i punktets behandling
Visitationen v/Lykke Winther

Kompetence
/AEldreradet, Aldre- og Sundhedsudvalget

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at Aldreradet anbefaler ZAldre- og Sundhedsudvalget at beslutte, at alle borgere i Leesa
Kommune stilles lige for hvad angar anskaffelse af robotstavsuger.

BESLUTNING

o /Eldreradet anbefaler, at der ikke sker aendring i krav for borgere, der har faet
bevilget hjeelp fra for 13. februar 2020.

o /Eldreradet anbefaler, at Kommunalbestyrelsen aendrer sin beslutning sa det ikke
fremover vil vaere et krav at borgerne skal anskaffe sig en robotstgvsuger for at



modtaget praktisk hjeelp.

» /Eldreradet anbefaler derimod, at forvaltningen skal have et antal robotstavsugere,
som borgerne, i et begraenset tidsrum, kan lane for at se om de selv har lyst til at
anskaffe sig en robotstgvsuger.



Brugerundersggelse - madservice 2023

Sagsfremstilling

| ugerne 27 og 28 d.a. har forvaltningen igen gennemfart brugertilfredshedsundersggelser
blandt beboerne pa Laesa Plejehjem og i Poppelhaven samt blandt brugere i eget hjem, der far
leveret mad fra produktionskekkenet pa Laesg Plejehjem.

Undersggelserne blev startet i 2017 og gennemfgres minimum hvert 2. ar.

Undersagelserne deles saledes at beboernes vurderingerne for Laesg Plejehjem og
Poppelhaven vurderes under et og brugerne i eget hjem vurderes saerskilt.

Af vedlagte analyserapporter fremgar det, at der uanset bopeel, fortsat er tilfredshed med
maden bade for hvad angar maden til beboerne pa Laesa Plejehjem/Poppelhaven og brugerne
ude. Begge steder er der stigende gnske om gget variation i madplanen lige som brugerne har
flere konkrete gnsker til retter, produktvalg og kvalitet.

Af begge analyser fremgar det at der er nogle omrader, som kokkenet skal arbejde med. Det
drejer sig specifikt om grentsager, kartofler og kadets marhed.

| forhold til ensket om variation af madplan, vil beboerne fremover blive inddraget inden
udformning af madplan. Hvordan dette skal forega, drgftes med bestyrelsen for Leesg
Plejehjem samt beboere og pargrende i Poppelhaven. Sikring af hiemmeboende borgeres
inddragelse, vil dette blive dreftet i Aldreradet.

Pa madet vil forvaltningschefen uddybe analyserapporterne.

Kompetence
/Aldreradet, ZAldre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at Aldreradet anbefaler ZAldre- og Sundhedsudvalget at tage analyserapporterne til
efterretning.

BESLUTNING

/Aldreradet blev overrasket over den meget positive omtale i Leesgposten idet man
finder, at der er nogle opgaver, der skal identificeres og lgses.

/Aldreradet tager analysen til efterretning med den bemeerkning, at gnsket om
gammeldags dansk mad samt brug af lokale ravarer respekteres.

ldreradet mener at plejehjemsbestyrelsen skal inddrages aktivt i forhold til beboerne
valg af menuplan.




Slutstatus af Sundhedsaftalen 2019-2023

Sagsfremstilling

| henhold til Vejledning om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler (2018), skal der
udarbejdes en slutstatus for Sundhedsaftalen 2019-2023, som skal sendes til
Sundhedsstyrelsen senest den 30. juni 2023.

Slutstatus for Sundhedsaftalen 2019-2023 blev godkendt i Sundhedssamarbejdsudvalget den
27. juni 2023.

Slutstatussen skal indeholde en opfglgning pa de igangsatte indsatser og en status pa
opfyldelse af de fastlagte malseetninger, herunder midtvejsstatus. Slutstatus ber derudover, sa
vidt muligt, inddrage relevante data, og den skal demonstrere, at de igangsatte indsatser tager
afseet i eksisterende lovgivning, faglige anbefalinger og retningslinjer.

Feelles Forretningsudvalg og Strategisk Sundhedsforum blev i efteraret 2022 forelagt
anbefalinger til det overordnede indhold af slutstatus pa sundhedsaftalen, som blev godkendt.
Der er pa den baggrund blevet udarbejdet en slutstatus for sundhedsaftalen, som
indholdsmaessigt tager udgangspunkt "Midtvejsstatus fra maj 2021”0g som er opdateret med
nye indhentede input fra sundhedsklyngerne og Patientinddragelsesudvalget. Den samlede
slutstatus for Sundhedsaftalen 2019-2023 giver en status pa visionen, pejlemaerker og
organiseringen.

Som folge af, at der i aftaleperioden er blevet indfgrt en ny formaliseret organisering, er status
pa organiseringen nedtonet i slutstatussen. | forlaengelse heraf er de bilag, der fremgik af
midtvejsstatussen med en beskrivelse af den forhenvaerende organisering blevet fiernet i
slutstatussen, med det formal ikke at skabe forvirring.

Kompetence

/Eldreradet, Aldre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Taget til efterretning




Hgaring af ny Sundhedsaftale 2024

Sagsfremstilling

Resume

| hver valgperiode skal der udarbejdes en sundhedsaftale mellem kommuner og region, som
overordnet set fastsaetter rammer og malsaetninger for samarbejdet mellem parterne indenfor
sundhedsomradet. Sundhedssamarbejdsudvalget har udarbejdet en hgringsversion af ny
nordjysk Sundhedsaftale 2024-2027, som hermed sendes i haring.

Den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som via en vision, baerende principper og 3
pejlemaerker med politiske malsaetninger saetter retningen for samarbejdet pa
sundhedsomradet. De konkrete indsatser, der skal til for at udmgnte sundhedsaftalen, er ikke
fastlagt i sundhedsaftalen men vil blive udviklet i Igbet af sundhedsaftaleperioden.

Pa baggrund af hgringssvarene vil Sundhedsaftalen blive tilpasset og fremsendes til endelig
godkendelse i kommunerne og regionen i november-december 2023. Den nye sundhedsaftale
traeder i kraft 1. januar 2024.

Baggrund

| henhold til Sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgas en regionalt deekkende
sundhedsaftale mellem kommunerne og regionen. Sundhedsaftalen udarbejdes af
Sundhedssamarbejdsudvalget, som bestar af politiske repraesentanter for regionen,
kommunerne samt Praktiserende Laegers Organisation. Almen praksis er ikke en direkte
aftalepart, men er en vigtig aktgr i forbindelse med udarbejdelse og implementering af
sundhedsaftalen.

Sundhedsaftalen er en politisk aftale, der daekker hele Nordjylland og fastsaetter rammer og
malsaetninger for samarbejdet mellem parterne indenfor sundhedsomradet.

Den nationale vejledning for sundhedsaftaler fastlaegger, at formalet med sundhedsaftalen er
at bidrage til sammenhaeng og koordinering af de forlgb, der gar pa tveers af regioner,
kommuner og almen praksis med fokus pa kvalitet, effekt og patienttilfredshed. Malet er, at den
enkelte borger tilbydes en indsats af hgj og ensartet kvalitet pa tveers af regionen, uanset
antallet af kontakter eller karakteren af den indsats, der er behov for.

Sundhedssamarbejdsudvalget har udarbejdet den fremsendte haringsversion af
sundhedsaftalen. Haringsversionen er bl.a. blevet til pa baggrund af input fra et tvaersektorielt
politisk m@de, Sundhedspolitisk Samling, den 22. november 2022, samt input fra
Sundhedsklyngerne. Derudover har Patientinddragelsesudvalget bidraget med input, og
kommunalt har sundhedsaftalen vaeret behandlet politisk i Sundhedspolitisk Dialogforum.
Leesg Kommune har aktivt deltaget i arbejdet savel politisk som administrativt og ad den vej
haft indflydelse pa savel proces som indhold.

Hgringsversionens indhold

Visionen i hgringsversionen lyder, at "Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen
sundhed med hjeelp fra et sammenhaengende sundhedsvaesen.”.



Der skal arbejdes henimod visionen gennem tre politiske pejlemaerker opstillet i
sundhedsaftalen:

e Et tilgeengeligt og sammenhaengende sundhedsvaesen: Pejlemaerket handler om at
skabe et sundhedsvaesen praeget af naerhed, tilgeengelighed og sammenhaeng.
Pejlemeerket har saerligt fokus pa den aldre medicinske patient, borgere med kronisk
sygdom samt borgere med sveere psykiske lidelser (dvs. de malgrupper, som
sundhedsklyngernes arbejde ligeledes skal fokusere pa jf. bekendtggrelse).

e @get mental sundhed og trivsel: Pejlemaerket handler om at gge den mentale trivsel og
behandle psykisk sygdom med seerlig fokus pa barn og unge. | pejlemaerket fremhaeves
den nordjyske tilgeengelighedsanalyse samt den nationale 10-arsplan for psykiatri og
mental sundhed som tiltag, der skal arbejdes videre med.

o Styrket forebyggelse: Pejlemaerket handler om at styrke forebyggelsesarbejdet i
kommunerne og pa hospitalerne, bl.a. ved brug af differentierede tilbud, digitale
lasninger/velfeerdsteknologi og fokus pa borgerens egenmestring og
sundhedskompetence.

Under hvert pejlemaerke er opstillet politiske malsaetninger, som sundhedsaftalearbejdet skal
medbvirke til at indfri.

| arbejdet med at indfri den kommende sundhedsaftale, er der i sundhedsaftalen endvidere
opstillet fire baerende principper, som er den feelles grundforstaelse parterne samarbejder ud
fra. Det drejer sig om:

1. Mest mulig sundhed for de feelles ressourcer: Et samlet sundhedsvaesen er ngdt til at
handtere opgaverne grundlaeggende anderledes for at handtere flere borgere uden flere
medarbejdere. | faellesskab skal ressourcerne benyttes bedst muligt og med en fair
balance i samarbejdet.

2. Digitale lgsninger og velfeerdsteknologi: En @get brug af digitale Igsninger og datadeling
skal medvirke til at skabe et mere tilgeengeligt, fleksibelt og effektivt sundhedsvaesen.

3. Sammen med borgerne sikrer vi gode forlgb: Borgernes gnsker og kompetencer skal
seettes i spil i det enkelte patientforlgb og i udviklingen af sundhedsvaesenet. Og samtidig
skal sundhedsvaesenet veere tydelige om, hvem der har "stafetten” ved sektorovergange.

4. Jget lighed i sundhed: De enkelte sundhedsindsatser og patientforlgb skal kunne
tilpasses den enkelte borger. Borgerne skal behandles forskelligt for at fremme lighed i
sundhed.

Det er vigtigt at bemeerke, at den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som saetter retningen
for samarbejdet pa sundhedsomradet men ikke pa forhand opstiller konkrete indsatser, der
skal udmgnte sundhedsaftalen. De konkrete indsatser vil blive udviklet i labet af



sundhedsaftaleperioden i Sundhedsklyngerne i et samarbejde mellem parterne. Dette giver
fleksibilitet i labet af aftaleperioden; mere lokalt ejerskab og friere rammer.

Den politiske organisering omkring sundhedsaftalen, som ligeledes beskrives i
Sundhedsaftalen, er i vid udstraekning fastlagt fra national side i kraft af
Sundhedssamarbejdsudvalget og Sundhedsklyngerne. Dette suppleres med et arligt
tveersektorielt politisk madeforum (Sundhedspolitisk Samling).

Videre proces frem mod godkendelse af ny sundhedsaftale

Haringsversionen af sundhedsaftalen er sendt i hgring blandt en raekke interessenter pa
sundhedsomradet udover kommunerne og regionen. Pa baggrund af hgringssvarene vil
Sundhedsaftalen i september-oktober 2023 blive tilpasset af Sundhedssamarbejdsudvalget og
fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne og regionen i november-december 2023.
Den nye Sundhedsaftale treeder i kraft 1. januar 2024.

Proces for godkendelse af Sundhedsaftalen

e 27. juni: Sundhedssamarbejdsudvalget: Godkendelse af haringsversion af ny
sundhedsaftale og haringsbrev.

e 28. juni - 8. september: Haringsperiode.
» 18. september: Sundhedssamarbejdsudvalget: Behandling af indkomne hgringssvar.

e 28. september: Strategisk Sundhedsforum: Godkendelse af endelig version af
sundhedsaftalen.

e 24. oktober: Sundhedssamarbejdsudvalget: godkendelse af den endelige version.

« Slut oktober til midt december: Sundhedsaftalen sendes til godkendelse i Regionsrad og
kommunalbestyrelser.

¢ 12. december: Opsamling pa godkendelsesproces.

e Ultimo december:Sundhedsaftalen indsendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen

Pa madet vil forvaltningschefen yderligere redegare for aftalens indhold.

Kompetence

/AEldreradet, Aldre- og Sundhedsudvalget, Kommunalbestyrelsen

FORVALTNINGSCHEF FOR ALDRE OG SUNDHED INDSTILLER,

at Aldreradet indstiller hgringsudkast til Sundhedsaftalen 2024 - 2027 som fremsendt -
uden bemaerkninger.




BESLUTNING

/Aldreradet har ingen bemaerkninger



Frivilligt socialt arbejde 2023

Sagsfremstilling

Social-, Barne- og Kulturudvalget har behandlet punkt vedragrende "Tilskud til frivilligt socialt
arbejde" jf. Servicelovens §18 pa mgde d. 13. marts 2023.

Det blev besluttet, at §18-midlerne igen i ar vil blive tildelt indsatsomradet ensomhed.

Det blev endvidere besluttet, at der i ar skulle vaere én ansggningsrunde med ansggningsfrist
d. 1. august 2023.

Der er i budget 2023 afsat 69.000 kr. til frivilligt socialt arbejde.

Der er indkommet fire ansggninger:

Kraeftens Bekeempelse

Sager om 10.000 kr, som skal bruges til aktiviteter for de kraeftramte og deres pargrende i form
af café en gang om maneden samt julefest med musik og sang.

AEldresagen

Sager om 10.000 kr., som skal bruges til arrangementer som imgdegar ensomheden - blandt
andet i form af afholdelse af foredrag samt festlige arrangementer, hvor medlemmerne pa
Laesg kan fa sig en svingom og en god oplevelse.

Laesa Kirkers Menighed

Sager om 10.000 kr., som skal bruges til bekeempelse af ensomhed med besggsvenner og
sgndagscafé med kaffe og kage. Menighedsplejen har desuden en vagegruppe bestaende af
12 frivillige.

Herregruppen pa Leesg
Sager om 1.000 kr., som skal bruges til aktiviteter, som forhindrer ensomhed i form af hyggeligt
samveer og f.eks. kortspil.

Social-, Barne- og Kulturudvalget indstiller desuden, at forsikring af de frivillige finansieres af
dette ars §18-midler med omkring 15.000 kr

Sundhedsmassige konsekvenser
Bekaempelse af ensomhed.

Rekrutterings- og fastholdelsesmassige konsekvenser
Ikke relevant.

Miljomaessige konsekvenser
Ikke relevant



Gkonomiske konsekvenser
Budgettet til frivilligt socialt arbejde i 2023 er pa 69.000 kr.

Kompetence
/Aldreradet, Social-, Barne- og Kulturudvalget

UDVALGSSEKRETZAR FOR SOCIAL, BARN OG KULTUR INDSTILLER,

at Aldreradet udtaler sig om fordeling af midlerne
At Social,- Barne og Kulturudvalget endeligt beslutter tildeling af midlerne

BESLUTNING

/Aldreradet anbefaler bevilling til de ansggninger, der ligger.

/Eldreradet anbefaler at de resterende midler, for indevaerende ar, malrettes indsats for
ensomme pargrende til psykisk sarbare borgere pa Laesg.

/Aldreradet beder udvalget overveje genindfgrelse af to ansggningsrunder pro anno.
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